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µ”√“ªØ‘∫—µ‘°“√·≈–À—µ∂°“√∑“ß®—°…ÿ«‘∑¬“

‡¥Á°µ“‡¢ °—∫‚√§¢’È‡°’¬®

...................................................................................................................................................................

‡¥Á°µ“‡¢
°—∫‚√§ “¬µ“
¢’È‡°’¬® 14

∫∑∑’Ë

‡¥Á°µ“‡¢ ‡°‘¥®“°Õ–‰√ ®“°πÕπÕà“π
Àπ—ß ◊ÕÀ√◊Õ¥Ÿ‚∑√∑—»πå„°≈âÊ À√◊Õ‡ª≈à“
‚√§µ“‡¢À√◊Õµ“‡À≈à Õ“®‡ªìπµ—Èß·µà‡°‘¥ À√◊Õ‡ªìπ„π
¿“¬À≈—ß°Á‰¥â  “‡ÀµÿÕ“®‡°‘¥®“°§«“¡‰¡à ¡¥ÿ≈¢Õß
°≈â“¡‡π◊ÈÕµ“ ªí≠

À“ “¬µ“º‘¥ª°µ‘ À√◊Õ¡’‚√§µ“
∑”„Àâµ“¡—« µàÕ¡“µ“¢â“ßπ—Èπ‰¡à‰¥â„™âß“π®÷ß‡¢ À√◊Õ
®“°‚√§‡ âπª√– “∑ ¡Õß∑’Ë¡“‡≈’È¬ß°≈â“¡‡π◊ÈÕµ“
¥—ßπ—Èπ “‡Àµÿ¢Õß‚√§µ“‡¢®÷ß‰¡à‰¥â‡°‘¥®“°°“√πÕπ
Õà“πÀπ—ß ◊ÕÀ√◊Õ¥Ÿ‚∑√∑—»πå„°≈âÊ
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µ
“
¥
’

‡¥Á°µ“‡¢ °—∫‚√§¢’È‡°’¬®

?
?

µ“‡¢§◊Õ¿“«–∑’Ë‡«≈“¡Õßµ√ß‰ª¢â“ßÀπâ“·≈â«¡’µ“¢â“ß„¥¢â“ßÀπ÷ËßÀ√◊Õ∑—Èß 2

¢â“ß‰¡à¡Õßµ√ß µ“‡¢¡’™◊ËÕ‡√’¬°Õ’°À≈“¬Õ¬à“ß‡™àπ µ“‡À≈à µ“ àÕπ µ“‡Õ°

µ“‡¢¡’À≈“¬·∫∫‰¥â·°à‡¢‡¢â“ ‡¢ÕÕ° ‡¢¢÷Èπ∫π ·≈–‡¢≈ß≈à“ß

�
¡’µ“¢â“ß„¥¢â“ßÀπ÷ËßÀ√◊Õ∑—Èß Õß¢â“ß¡—« °Á∑”„Àâµ“¢â“ßπ—Èπ‡¢‰¥â  “‡Àµÿ

¢Õßµ“¡—« ‡™àπ µâÕ°√–®° ·º≈‡ªìπ∑’Ë°√–®°µ“¥” ‡ âπª√– “∑µ“

‡ ◊ËÕ¡ ‚√§¢Õß®Õª√– “∑µ“  “¬µ“º‘¥ª°µ‘ µ“¢’È‡°’¬® ·≈–∑’Ë

 ”§—≠
§◊ÕÕ“®‡ªìπÕ“°“√‡√‘Ë¡µâπ¢Õß‚√§¡–‡√Áß®Õª√– “∑µ“ (retino-

blastom
a) ́

÷Ëß∂â“«‘π‘®©—¬‰¥â‡√Á« Õ“® “¡“√∂√—°…“¡–‡√Áßπ—Èπ„ÀâÀ“¬‰¥â

¥—ßπ—Èπ‡¥Á°∑’Ë¡’ªí≠
À“µ“‡¢∑ÿ°√“¬ µâÕßæ

“‰ªæ
∫®—°…ÿ·æ

∑¬å‡æ
◊ËÕÀ“ “‡Àµÿ

·≈–„Àâ°“√√—°…“Õ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß

°“√√—°…“‚√§µ“‡¢
°àÕπÕ◊ËπµâÕß¥Ÿ°àÕπ«à“‡¥Á°µ“‡¢®√‘ßÀ√◊Õ‰¡à ‚¥¬∑—Ë«‰ª„π‡¥Á°‡≈Á°Õ“¬ÿ°àÕπ

2-3 ‡¥◊Õπ Õ“®¬—ß‰¡à “¡“√∂§«∫§ÿ¡°≈â“¡‡π◊ÈÕµ“‰¥â ®÷ßÕ“®¡’µ“‡¢∫“ß‡«≈“‰¥â

·µàÀ≈—ßÕ“¬ÿ 2-3 ‡¥◊Õπ ‡¥Á°§«√¡’µ“∑’Ëµ√ß∑—Èß 2 ¢â“ßµ≈Õ¥‡«≈“

πÕ°®“°π—Èπ¬—ßµâÕß·¬°«à“‡ªìπµ“‡¢®√‘ßÀ√◊Õ‡¢‡∑’¬¡ ‡æ
√“–„π‡¥Á°‰∑¬

¡’≈—°…≥
–¥—Èß®¡Ÿ°·∫π µ“ Õß¢â“ß§àÕπ¢â“ßÀà“ß°—π Õ“®∑”„Àâ¥Ÿ‡À¡◊Õπµ“‡¢

‡¢â“„π «‘∏’°“√∑¥ Õ∫§◊Õ„™â‰ø
©“¬∂◊ÕÀà“ßÀπâ“‡¥Á°ª√–¡“≥

 50 ‡´πµ‘‡¡µ√

 àÕß‰ø
∫√‘‡«≥

À«à“ß§‘È«‡¥Á°  —ß‡°µ‡ß“‰ø
©“¬∑’Ëµ“¥”‡¥Á°∑—Èß Õß¢â“ß ∂â“‡ß“‰ø

µ°°≈“ßµ“¥”∑—Èß Õß¢â“ß · ¥ß«à“µ“‡¢‡∑’¬¡ ¡—°À“¬‰¥â‡Õß‡¡◊ËÕ‡¥Á°‚µ¢÷Èπ ·µà

∂â“‡ß“¢â“ß„¥¢â“ßÀπ÷Ëß‰¡àµ°°≈“ßµ“¥” À√◊Õ∑¥ Õ∫¥Ÿ·≈â«‰¡à·πà„® §«√æ
“¡“

æ
∫®—°…ÿ·æ

∑¬å‡æ
◊ËÕµ√«®«‘π‘®©—¬„Àâ·πàπÕπÕ’°∑’

‡¡◊ËÕæ
∫«à“‡ªìπµ“‡¢®√‘ß 

¢—ÈπµÕπ·√°®—°…ÿ·æ
∑¬å¡—°®–¥Ÿ«à“¡’ªí≠

À“

 “¬µ“º‘¥ª°µ‘√à«¡¥â«¬À√◊Õ‡ª≈à“ ‡æ
√“–∂â“¡’·≈–º‘¥ª°µ‘¡“° ®–®”‡ªìπµâÕß

„Àâ°“√√—°…“¥â«¬°“√„ à·«àπµ“¥Ÿ°àÕπ ´÷Ëß à«π„À≠
àµ“®–°≈—∫¡“µ√ß‰¥â‚¥¬‰¡à

µâÕßºà“µ—¥ ·µà∂â“„ à·«àπ‰ªÀ≈“¬‡¥◊Õπ·≈â«µ“‡¢¬—ß‰¡àÀ“¬ °Á®–√—°…“‚¥¬°“√

ºà“µ—¥µàÕ‰ª

 “‡Àµÿ¢Õßµ“‡¢
�

‡ªìπ‡Õß·µà°”‡π‘¥®“°§«“¡‰¡à ¡¥ÿ≈¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕµ“ ́
÷Ëß¡’∑—Èß‡ªìπ‡Õß

À√◊Õ‡ªìπ·∫∫∂à“¬∑Õ¥∑“ß°√√¡æ
—π∏ÿå

�
¡’ “¬µ“º‘¥ª°µ‘ ‡™àπ¡’ “¬µ“¬“«¡“°„π‡¥Á°®–∑”„Àâ¡’µ“‡¢‡¢â“‰¥â ¡—°

¬“«¡“°°«à“ 400 (4 ‰¥ÕÕª‡µÕ√å) À√◊Õ‡¥Á°∑’Ë¡’ “¬µ“ —ÈπÀ√◊Õ‡Õ’¬ß

¡“° Õ“®∑”„Àâ¡’µ“‡¢ÕÕ°‰¥â °“√·°â‰¢‚¥¬°“√„ à·«àπ “¬µ“®–

™à«¬„ÀâÀ“¬‰¥â

�
‡ âπª√– “∑∑’Ë¡“‡≈’È¬ß°≈â“¡‡π◊ÈÕµ“‡ ’¬ ∑”„Àâ°≈â“¡‡π◊ÈÕµ“

÷́Ëß¡’Àπâ“∑’Ë

„π°“√°≈Õ°≈Ÿ°µ“∑”ß“πº‘¥ª°µ‘‰ª ®÷ß¡’µ“‡¢  “‡Àµÿ¢Õß‡ âπ

ª√– “∑‡ ’¬ ‡™àπ °“√Õ—°‡ ∫À√◊Õµ‘¥‡™◊ÈÕ„π ¡Õß Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ∑’Ë»’√…–

‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß ‡π◊ÈÕßÕ°„π ¡Õß ·≈–‡∫“À«“π ‡ªìπµâπ

√Ÿªµ“‡¢·∫∫µà“ßÊ
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µ
“
¥
’

‡¥Á°µ“‡¢ °—∫‚√§¢’È‡°’¬®

?
?

‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß°“√√—°…“µ“‡¢π’È æ
àÕ·¡à‡¥Á°∫“ß∑à“π°ÁÕ¬“°®–„Àâ√—°…“

„ÀâÀ“¬‚¥¬‡√Á« ·µà∫“ß∑à“π°Á‡¢â“„®«à“µâÕß√Õ‡¥Á°‚µ°àÕπ®÷ß§àÕ¬æ
“¡“À“À¡Õ

‡æ
◊ËÕ√—°…“ ®√‘ßÊ·≈â«§«√√’∫‰ª√—∫°“√µ√«®√—°…“‚¥¬®—°…ÿ·æ

∑¬åµ—Èß·µà·√°Ê

‡æ
√“–¿“«–µ“‡¢Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡æ

‘°“√∑“ßµ“Õ¬à“ß∂“«√®“°¿“«– “¬µ“¢’È

‡°’¬® ‡æ
√“–‡¥Á°‰¡à¬Õ¡„™âµ“¢â“ß∑’Ë‡¢‡≈¬À√◊Õ®“°°“√¡’ “¬µ“º‘¥ª°µ‘¡“°

πÕ°®“°π—Èπµ“‡¢Õ“®‡ªìπÕ“°“√‡µ◊Õπ‡√‘Ë¡µâπ¢Õß‚√§¡–‡√Áß®Õª√– “∑µ“ ´÷Ëß

À“°„Àâ°“√√—°…“≈à“™â“ Õ“®∂÷ß·°à™’«‘µ‰¥â

 “¬µ“¢’È‡°’¬®
 À≈“¬§π‰¡à√Ÿâ®—°

·µà∑”„Àâ‡¥Á°µ“¡—«∂“«√
‰¥â∂â“√—°…“™â“

 “¬µ“¢’È‡°’¬®§◊Õ¿“«–∑’Ëµ“¡—« °“√¡Õß‡ÀÁπ≈¥≈ß ·¡â·°â‰¢ “¬µ“∑’Ë

º‘¥ª°µ‘¥â«¬·«àπµ“∑’Ë∂Ÿ°µâÕß·≈â« ‚¥¬‰¡à¡’‚√§Õ◊Ëπ¢Õßµ“  “‡Àµÿ‡°‘¥®“°„π

™à«ß∑’Ëª√– “∑µ“¡’°“√æ
—≤

π“¢Õß°“√¡Õß‡ÀÁπ (8-10 ¢«∫·√°) µ“¢â“ßπ—Èπ

À√◊Õ∑—Èß 2 ¢â“ß‰¡à‰¥â√—∫°“√°√–µÿâπÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ ¡—°®–‡ªìπº≈®“°µ“‡¢

 “¬µ“ —Èπ ¬“« ‡Õ’¬ß À√◊Õ‚√§Õ◊ËπÊ ∑’Ë∑”„Àâ°“√√—∫¿“æ
®“°µ“ àß‰ª¬—ß ¡Õß

‰¡à™—¥‡®π °“√√—°…“µâÕß∑”°“√·°â‰¢¿“¬„π 8-10 ¢«∫ ‚¥¬µâÕß√—°…“ “‡Àµÿ

‡À≈à“π—Èπ 
·≈–æ

¬“¬“¡„Àâ‡¥Á°„™âµ“¢â“ß∑’Ë‡ªìπµ“¢’È‡°’¬® 
‚¥¬°“√ªî¥µ“∑’Ë¥’

‡æ
√“–‡¡◊ËÕ Õ“¬ÿ‡°‘π 8-10 ¢«∫·≈â« ®–‰¡à “¡“√∂√—°…“‚√§µ“¢’È‡°’¬®„Àâ¥’¢÷Èπ

‰¥âµ≈Õ¥‰ª

‚√§ “¬µ“¢’È‡°’¬®¡’§«“¡ ”§—≠
¡“° ‡æ

√“–§ÿ≥
æ
àÕ§ÿ≥

‡‡¡à¡’ à«π™à«¬

„π°“√ªÑÕß°—π‰¡à„Àâ≈Ÿ°‡ªìπ‚√§π’È‰¥â¡“°∑’‡¥’¬« µ“¢’È‡°’¬®§◊Õ¿“«–∑’Ë°“√¡Õß

‡ÀÁπ≈¥≈ß·¡â·°â‰¢ “¬µ“∑’Ëº‘¥ª°µ‘¥â«¬·«àπµ“·≈â« ‚¥¬‰¡à¡’‚§√ß √â“ß∑’Ëº‘¥

ª°µ‘¢Õßµ“  “‡Àµÿ‡°‘¥®“°„π™à«ß∑’Ëµ“¡’°“√æ
—≤

π“¢Õß°“√¡Õß‡ÀÁπ (8-

10¢«∫·√°) µ“¢â“ßπ—ÈπÀ√◊Õ∑—Èß 2 ¢â“ß‰¡à‰¥â√—∫°“√°√–µÿâπÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ ‚¥¬

∑—Ë«Ê ‰ª¡—°®–‡ªìπº≈®“°µ“‡¢  “¬µ“ —Èπ ¬“« ‡Õ’¬ß À√◊Õ‚√§Õ◊ËπÊ ∑’Ë∑”„Àâ

°“√√—∫¿“æ
®“°µ“ àß‰ª¬—ß ¡Õß‰¡à™—¥‡®π

 “¬µ“¢’È‡°’¬®‡°‘¥®“°Õ–‰√
 “‡Àµÿ¢Õßµ“¢’È‡°’¬®¡’À≈“¬ “‡Àµÿ ¥—ßπ’È

�
µ“¢’È‡°’¬®®“°µ“‡¢ ∑”„Àâµ“¢â“ß∑’Ë‡¢‰¡à∂Ÿ°„™âß“π‡≈¬ ®÷ß‡ªìπµ“¢’È‡°’¬®

´÷Ëßæ
∫‰¥â∫àÕ¬ ÿ¥

�
µ“¢â“ß„¥¢â“ßÀπ÷Ëß¡’ “¬µ“º‘¥ª°µ‘¡“° ∑”„Àâµ“¢â“ßπ—Èπ‰¡à∂Ÿ°„™âß“π

®÷ß°≈“¬‡ªìπµ“¢’È‡°’¬®

�
µ“∑—Èß 2 ¢â“ß¡’ “¬µ“º‘¥ª°µ‘¡“° ∑”„Àâ°≈“¬‡ªìπµ“¢’È‡°’¬®∑—Èß 2 µ“

�
µ“∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫· ß°√–µÿâπ®Õª√– “∑µ“‡≈¬®“°°“√∂Ÿ°∫—ß· ß ‡™àπ

®“°µâÕ°√–®°·µà°”‡π‘¥ À√◊ÕÀπ—ßµ“µ°·µà°”‡π‘¥

°“√‡°‘¥µ“¢’È‡°’¬® 
®–‡ªìπ‡©æ

“–‡¡◊ËÕ “‡Àµÿ∑’Ë°≈à“«¡“π’È‡ªìπ„π™à«ß

8-10 ¢«∫·√° ·≈–°“√√—°…“µâÕß∑”¿“¬„π 8-10 ¢«∫ ‚¥¬µâÕß√—°…“ “‡Àµÿ

∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥ ‡™àπ °“√·°â “¬µ“∑’Ëº‘¥ª°µ‘‚¥¬„ à·«àπµ“ °“√ºà“µ—¥·°âµ“‡¢

À√◊ÕµâÕ°√–®° ·≈–æ
¬“¬“¡„Àâ‡¥Á°„™âµ“¢â“ß∑’Ë‡ªìπµ“¢’È‡°’¬® ‚¥¬°“√ªî¥µ“∑’Ë¥’

√Ÿªµ“¡—«
√Ÿªµ“ª°µ‘
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‡¥Á°µ“‡¢ °—∫‚√§¢’È‡°’¬®

?

(occlusive therapy) ‚¥¬§«√·π–π”„Àâπ”‡¥Á°‰ª√—∫§”·π–π”√—°…
“°—∫

®—°…ÿ·æ
∑¬å ‡æ

√“–‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ‡°‘π 8-10 ¢«∫·≈â«®–‰¡à “¡“√∂√—°…
“‚√§µ“

¢’È‡°’¬®„Àâ¥’¢÷Èπ‰¥âµ≈Õ¥‰ª Õÿ∫—µ‘°“√≥
åæ

∫‰¥âª√–¡“≥
√âÕ¬≈– 1 - 5 ¢Õß

ª√–™“°√∑—Ë«‰ª

°“√æ
—≤

π“¢Õß√–∫∫°“√¡Õß‡ÀÁπ®–‡√‘Ë¡µ—Èß·µà·√°§≈Õ¥®π°√–∑—Ëß

Õ“¬ÿª√–¡“≥
 8-10 ¢«∫ ‚¥¬®–æ

—≤
π“‡√Á«¡“°„π™à«ß«—¬∑“√° ¥—ßπ—ÈπÀ“°¡’

°“√À¬ÿ¥¬—Èß°“√æ
—≤

π“„π™à«ßÕ“¬ÿ¥—ß°≈à“«®“° “‡Àµÿµà“ßÊ ∑’Ë∑”„Àâµ“¡—«¥—ß∑’Ë

°≈à“«„πµÕπµâπ ·≈â«‰¡à‰¥â√—∫°“√√—°…“°Á®–‡°‘¥¿“«– “¬µ“¢’È‡°’¬®‰¥â

°“√«‘π‘®©—¬À“°µ√«®æ
∫‰¥â‡√Á«À√◊Õ¿“¬„πÕ“¬ÿ 3 - 4 ¢«∫°Á “¡“√∂

®–√—°…“‰¥â¥’¢÷Èπ‡√Á« ·µà‚¥¬ à«π„À≠
à¡—°®–µ√«®æ

∫≈”∫“° ®π°√–∑—Ëß‡¥Á°‚µ

´÷Ëß®–«—¥ “¬µ“‰¥âßà“¬ ·µà°Á®–√—°…“¬“°¢÷Èπ ‚¥¬ª°µ‘Õ“®∑¥ Õ∫‚¥¬°“√„Àâ

‡¥Á°¬◊πÀà“ß®“°µ—«Àπ—ß ◊Õ‡∑à“°—∫ºŸâ„À≠
à ·≈â«∑¥≈Õßªî¥µ“∑’≈–¢â“ß«à“ “¡“√∂

¡Õß‡ÀÁπ‰¥â‡∑à“°—∫ºŸâ„À≠
àÀ√◊Õ‰¡à ∂â“‡ÀÁπ‰¡à‡∑à“°—π · ¥ß«à“¡’ªí≠

À“µ“¡—« µâÕß

æ
“‰ªæ

∫®—°…ÿ·æ
∑¬å

°“√√—°…“‚√§ “¬µ“¢’È‡°’¬®
°“√¥Ÿ·≈‡¥Á°∑’Ë¡’¿“«– “¬µ“¢’È‡°’¬® §àÕπ¢â“ß®–´—∫´âÕπ ®”‡ªìπµâÕß‰¥â

√—∫§«“¡√à«¡¡◊Õ®“°À≈“¬ΩÉ“¬∑—Èß®—°…ÿ·æ
∑¬å ºŸâ™à«¬·æ

∑¬å ºŸâªÉ«¬ ºŸâª°§√Õß

§√Õ∫§√—«·≈–ºŸâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‡™àπ §√Ÿ „Àâ‡¢â“„®µ√ß°—π·≈–™à«¬°—π√—°…“ ‡¡◊ËÕ

æ
∫ºŸâªÉ«¬ “¬µ“¢’È‡°’¬® 

®—°…ÿ·æ
∑¬å®”‡ªìπµâÕß«‘π‘®©—¬ “‡Àµÿ 

ª√–‡¡‘π

§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§ ·≈–«“ß·ºπ°“√√—°…“æ
√âÕ¡∑—ÈßÕ∏‘∫“¬„ÀâºŸâªÉ«¬·≈–ºŸâ

ª°§√Õß‡¢â“„®µ√ß°—π√«¡∂÷ßº≈¥’º≈‡ ’¬„π°“√√—°…
“ ‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â« ®ÿ¥

À¡“¬„π°“√√—°…“‡æ
◊ËÕ°√–µÿâπ„Àâµ“¡’ “¬µ“∑’Ëª°µ‘‡∑à“°—π∑—Èß Õß¢â“ß „π∑’Ë ÿ¥

À“° “¡“√∂√—°…“®π‰¥â√–¥—∫ “¬µ“∑’ËµâÕß°“√·≈â« °“√√—°…“§«√®–§àÕ¬Ê

≈¥≈ß ·≈–¡’°“√µ‘¥µ“¡µ√«® Õ∫Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ‡æ
◊ËÕ§ß ¿“æ

 “¬µ“®πÕ“¬ÿ

Õ¬à“ßπâÕ¬ 10 ¢«∫

°“√√—°…“µ“∑’Ë¡’¿“«– “¬µ“¢’È‡°’¬® ‡ªìπ°“√°√–µÿâπ°“√ àß —≠
≠

“≥

ª√– “∑‰ª¬—ß»Ÿπ¬å°“√¡Õß‡ÀÁπ„π ¡Õß ®–‰¥âº≈µâÕß∑”„π™à«ß«—¬‡¥Á°∑’Ë°”≈—ß

¡’°“√æ
—≤

π“¢Õß√–∫∫°“√¡Õß‡ÀÁπ ‰¡à‡°‘π 8-10 ¢«∫ ‚¥¬¡’¢—ÈπµÕπ°“√√—°…“

¿“«– “¬µ“¢’È‡°’¬® ¥—ßπ’È

1.°”®—¥ “‡Àµÿ∑’Ë∫—ß°“√¡Õß‡ÀÁπ ‡™àπµâÕ°√–®° Àπ—ßµ“µ° ‡æ
◊ËÕ„Àâµ“

¢â“ßπ—Èπ¡Õß‡ÀÁπ¿“æ
™—¥∑’Ë ÿ¥ ·µàÀ“°¡’µ“‡¢®”‡ªìπ®–µâÕß„™â«‘∏’°“√ªî¥µ“°àÕπ

°“√ºà“µ—¥°≈â“¡‡π◊ÈÕµ“

2.·°â‰¢¿“«– “¬µ“º‘¥ª°µ‘ ‚¥¬À¬Õ¥¬“‡æ
◊ËÕ≈¥°“√‡æ

àß¢Õß “¬µ“

°àÕπ«—¥‡‡«àπ Õ“®®–·°â‰¢‚¥¬„™â·«àπ “¬µ“À√◊Õ‡≈π å —¡º—  ´÷Ëß∫“ß§√—Èß°Á‰¥â

º≈¥’ ‡™àπ ¿“«– “¬µ“¢’È‡°’¬®®“° “¬µ“ Õß¢â“ß‰¡à‡∑à“°—π∑’Ë‰¡à¡’µ“‡¢ °“√„™â

·«àπ “¬µ“√à«¡°—∫°“√ªî¥µ“¢â“ß∑’Ë¥’ 
‡æ

◊ËÕ∫—ß§—∫„Àâ‡¥Á°„™âµ“¢â“ß∑’Ë¢’È‡°’¬®

‚¥¬‡©æ
“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π¢≥

–∑’Ë‡¥Á°„™â “¬µ“¡“°Ê ‡™àπ ¢≥
–¥Ÿ‚∑√∑—»πå∑ÿ°«—π

°ÁÕ“®®– “¡“√∂·°â‰¢¿“«– “¬µ“¢’È‡°’¬®‰¥â

3.„π°√≥
’∑’Ë¡’ “¬µ“¢’È‡°’¬®µ“‡¥’¬«À√◊Õ 2 µ“‰¡à‡∑à“°—π ®–√—°…“‚¥¬

°√–µÿâπ„Àâ„™âµ“¢â“ß∑’Ë‡ ’¬„™âß“π ‚¥¬®”°—¥°“√„™âµ“¥’  à«π„À≠
à„™â«‘∏’°“√ªî¥µ“

√Ÿª°“√ªî¥µ“√—°…“ “¬µ“¢’È‡°’¬®
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§Ÿà¡◊Õ ÿ¢¿“æ

µ
“
¥
’

?
¡’«‘∏’°“√ªÑÕß°—π

¿“«– “¬µ“¢’È‡°’¬®Õ¬à“ß‰√

¿“«– “¬µ“¢’È‡°’¬® ®–°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√ Ÿ≠
‡ ’¬¢Õß “¬µ“πâÕ¬ À“°

 “¡“√∂µ√«®æ
∫·≈–√—°…

“‰¥â‡√Á« 
‚¥¬∑—Ë«‰ª‡¥Á°‰¡à “¡“√∂∫Õ°‰¥â‡¡◊ËÕ¡’

ªí≠
À“ “¬µ“·≈–ºŸâª°§√Õß°Áµ√«®‰¥â¬“° ¥—ßπ—ÈπºŸâª°§√Õß§«√™à“ß —ß‡°µ

∂â“‡¥Á°¡’æ
ƒµ‘°√√¡∑“ß°“√¡Õß‡ÀÁπ∑’Ëº‘¥ª°µ‘ ‡™àπ√âÕß‰ÀâÀ√◊Õ‡Õ“¡◊Õªí¥‡¡◊ËÕ

‡√“„™â¡◊Õ∫—ßµ“¢â“ß„¥¢â“ßÀπ÷Ëß‡ ¡Õ ‡¥Á°¥Ÿ‚∑√∑—»πå„°≈â À¬’µ“ ‡Õ’¬ß§Õ¡Õß µ“‡¢

¡’ªí≠
À“Àπ—ßµ“µ° À√◊Õ°≈“ßµ“¥”‡ªìπ ’¢“«®“°‚√§µâÕ°√–®° §«√√’∫æ

“‰ª

æ
∫®—°…ÿ·æ

∑¬å‡æ
◊ËÕ„Àâ°“√√—°…“‚√§∑’Ë‡ªìπ “‡Àµÿ ‡æ

◊ËÕ√—∫°“√·°â‰¢ ªÑÕß°—π°“√

‡°‘¥¿“«– “¬µ“¢’È‡°’¬®µ“¡¡“


