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‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“‡¡◊ËÕ«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß NoncontactNoncontactNoncontactNoncontactNoncontact

TTTTTonometer (Nidek NTonometer (Nidek NTonometer (Nidek NTonometer (Nidek NTonometer (Nidek NT-3000)-3000)-3000)-3000)-3000) °—∫‡§√◊ËÕß Goldmann Goldmann Goldmann Goldmann Goldmann Applana-Applana-Applana-Applana-Applana-

tion  Ttion  Ttion  Ttion  Ttion  Tonometer)onometer)onometer)onometer)onometer)

 ÿ¥“«¥’  ¡∫Ÿ√≥å∏π°‘®, æ.∫.

∏«—™ µ—πµ‘ “√»“ πå, æ.∫.

∫∑§—¥¬àÕ »÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“®“°°“√«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß noncontact tonometer (Nidek

NT-3000) °—∫‡§√◊ËÕß Goldmann applanation tonometer ®“°ºŸâ∑’Ë¡’§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ª°µ‘À√◊Õ Ÿß √«¡ 166

µ“ (86 §π) ∑’Ë¡’°√–®°µ“ª°µ‘ ·∫àß‡ªìπ°≈ÿà¡§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“πâÕ¬°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 21 ¡¡.ª√Õ∑ 112 µ“ ·≈–

°≈ÿà¡§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ Ÿß¡“°°«à“ 21 ¡¡.ª√Õ∑ 54 µ“ æ∫«à“§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß noncontact

tonometer ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å„π·π«∑“ß‡¥’¬«°—π°—∫§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß Goldmann applanation

tonometer ∑—Èß„π°≈ÿà¡§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ª°µ‘·≈– Ÿß ‚¥¬¡’§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï§«“¡ —¡æ—π∏å (r) ‡∑à“°—∫ 0.794

(p < 0.001) ·≈– 0.947 (p < 0.001) µ“¡≈”¥—∫ ¡’§«“¡µà“ß‡©≈’Ë¬¢Õß§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“‡∑à“°—∫ 1.15 ± 2.57

¡¡.ª√Õ∑ (p <  0.05) ‚¥¬∑’Ë§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥‰¥â®“°‡§√◊ËÕß Goldmann applanation tonometer ¡’§à“

 Ÿß°«à“§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥‰¥â®“°‡§√◊ËÕß noncontact tonometer  √ÿªº≈°“√»÷°…“„π§√—Èßπ’È‰¥â«à“‡§√◊ËÕß

noncontact tonometer  “¡“√∂π”¡“„™â‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕ¬à“ßÀπ÷Ëß„π°“√µ√«®§—¥°√Õß‚√§µâÕÀ‘π‰¥â  ®—°…ÿ‡«™ “√

2547  :  °√°Æ“§¡-∏—π«“§¡ 18(2)  :  111-119.

¿“§«‘™“®—°…ÿ«‘∑¬“  §≥–·æ∑¬»“ µ√å  ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å

∫∑π”

‚√§µâÕÀ‘π‡ªìπ “‡ÀµÿÕ—π¥—∫µâπ Ê ¢Õß‚√§µ“∑’Ë

π”‰ª Ÿà¿“«–µ“∫Õ¥™π‘¥∂“«√1-5 WHO æ∫«à“∑—Ë«‚≈°¡’

§πµ“∫Õ¥ª√–¡“≥ 45 ≈â“π§π1 ÷́Ëß®“°°“√ ”√«®„π

‚Õ¡“π·≈–·Õø√‘°“æ∫«à“ ‚√§µâÕÀ‘π‡ªìπ “‡Àµÿ¢Õß

‚√§µ“∑’Ë∑”„Àâµ“∫Õ¥ √Õß®“°‚√§µâÕ°√–®°·≈–√‘¥ ’-

¥«ßµ“ (trachoma)2,3  ‚¥¬æ∫√âÕ¬≈– 11.52  „π‰Õ√å-

·≈π¥å æ∫«à“ ‚√§µâÕÀ‘π‡ªìπ “‡Àµÿ¢Õßµ“∫Õ¥√âÕ¬≈–

15.9 ‡ªìπÕ—π¥—∫ Õß√Õß®“°‚√§®Õµ“‡ ◊ËÕ¡∫√‘‡«≥¡“-

§Ÿ≈à“„πºŸâ ŸßÕ“¬ÿ (Age-related macular degeneration) ‚¥¬

æ∫√âÕ¬≈– 16.24   ”À√—∫„πª√–‡∑»‰∑¬‰¥â¡’°“√ ”√«®

æ∫«à“ ‚√§µâÕÀ‘π‡ªìπ “‡Àµÿ¢Õß¿“«–µ“∫Õ¥ (best

corrected visual acuity logMAR < 1.3 À√◊Õ Snellen

< 3/60) √âÕ¬≈– 12 ´÷Ëßæ∫¡“°‡ªìπÕ—π¥—∫ Õß√Õß®“°

‚√§µâÕ°√–®°6

‚√§µâÕÀ‘π‡ªìπ°≈ÿà¡Õ“°“√¢Õß‚√§∑’Ë¡’°“√∑”≈“¬

¢Õß¢—È«ª√– “∑µ“ ®π∑”„Àâ¡’°“√ Ÿ≠‡ ’¬¢Õß≈“π “¬

µ“ ªí®®—¬‡ ’Ë¬ßÀπ÷Ëß∑’Ëæ∫«à“¡’ à«π∑”„Àâ‡°‘¥‚√§µâÕÀ‘π

Thai J Ophthalmol
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 ÿ¥“«¥’  ¡∫Ÿ√≥å∏π°‘® ·≈–§≥–

´÷Ëß “¡“√∂ªÑÕß°—π·≈–√—°…“‰¥â§◊Õ ¿“«–§«“¡¥—π„π≈Ÿ°

µ“ Ÿß ®÷ß¡’°“√§‘¥§âπ‡§√◊ËÕß¡◊ÕÀ≈“¬™π‘¥‡æ◊ËÕ„™â„π°“√

«—¥§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë∂◊Õ‡ªìπ¡“µ√∞“π

¬Õ¡√—∫°—π∑—Ë«‚≈°§◊Õ ‡§√◊ËÕß Goldmann applanation

tonometer ´÷ËßÕ“»—¬‡∑§π‘§°“√«—¥‚¥¬À¬Õ¥¬“™“·≈–

¬âÕ¡ ’°√–®°µ“¥â«¬πÈ”¬“ø≈ŸÕÕ‡√  ’́π ®“°π—Èπ‡§≈◊ËÕπ

ª√‘´÷¡ (biprism) ∑’Ëµ‘¥Õ¬Ÿà∑’Ëª≈“¬¢Õß‡§√◊ËÕß«—¥„Àâ —¡º— 

°≈“ß°√–®°µ“ πÈ”¬“ø≈ŸÕÕ‡√ ´’π∑’Ë‡§≈◊Õ∫∫π°√–®°

µ“ ®–∑”„ÀâºŸâµ√«®‡ÀÁπ¢Õ∫ø≈ŸÕÕ‡√ ´’π∫πª√‘´÷¡

∑’Ë —¡º— °—∫°√–®°µ“‡ªìπ«ß°≈¡ ª√‘´÷¡®–‡ª≈’Ë¬π¢Õ∫

«ß°≈¡∑’Ëª√“°Ø„Àâ‡ÀÁπ‡ªìπ§√÷Ëß«ß°≈¡ À¡ÿπªÿÉ¡ª√—∫

πÈ”Àπ—°∑’Ë°¥∫π°√–®°µ“®π°√–∑—Ëß¢Õ∫„π¢Õß§√÷Ëß

«ß°≈¡∑—Èß Õß¢Õß biprism ¡“µàÕ°—πæÕ¥’ Õà“π§à“

§«“¡¥—π¢Õß≈Ÿ°µ“∫πªÿÉ¡ª√—∫πÈ”Àπ—° ´÷Ëß¡’Àπà«¬‡ªìπ

°√—¡  §Ÿ≥¥â«¬ 10  ®–‰¥â§à“§«“¡¥—π‡ªìπ  ¡¡.ª√Õ∑

∂÷ß·¡â«à“‡§√◊ËÕß Goldmann applanation tonometer

®–¡’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ ·≈–¡’°“√„™â°—πÕ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬

·µà°Á¡’À≈“¬ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈∑”„Àâ§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥

‰¥â§≈“¥‡§≈◊ËÕπ7-9 ‡™àπ ∫√‘‡«≥ —¡º— ¢Õß‡§√◊ËÕß«—¥°—∫

°√–®°µ“¡’πÈ”µ“¡“°‡°‘π‰ª  —¡º— ‰¡à°≈“ß°√–®°µ“

 —¡º— ¡“°À√◊ÕπâÕ¬‡°‘π‰ª °√–®°µ“¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘

µàÕ¡“‰¥â‡√‘Ë¡π”‡§√◊ËÕß noncontact tonometer ¡“„™â‚¥¬

Grolman11 „πªï §.». 1972 Õ“»—¬°“√«—¥§«“¡¥—π„π≈Ÿ°

µ“‚¥¬æàπ°√–· ≈¡¥â«¬¢π“¥§ß∑’Ë≈ß∫π°√–®°µ“ ‡æ◊ËÕ

°¥º‘«‚§âß¢Õß°√–®°µ“„Àâ·∫π√“∫≈ß ‡§√◊ËÕß®–®—∫

‡«≈“∑’Ë„™â„π°“√æàπ°√–· ≈¡®π∑”„Àâº‘«°√–®°µ“√“∫

§”π«≥‡ªìπ§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ ∑”„Àâ¡’¢âÕ¥’‡Àπ◊Õ°“√

«—¥¥â«¬«‘∏’Õ◊Ëπ§◊Õ  “¡“√∂«—¥§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“‚¥¬

ª√“»®“°°“√ —¡º—  ≈¥Õ—πµ√“¬µàÕ°√–®°µ“®“°°“√

 —¡º— °—∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡™àπ °“√∂≈Õ°¢Õß°√–®°µ“ °“√

·æ√à°√–®“¬‡™◊ÈÕ‚√§µ“®“°°“√«—¥  ·≈–‰¡à®”‡ªìπµâÕß

„™â¬“™“™π‘¥À¬Õ¥‡æ◊ËÕ√–ß—∫§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ëº‘«°√–®°µ“

°àÕπ«—¥ ‡ªìπ°“√≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß®“°°“√„™â¬“™“™π‘¥

À¬Õ¥ ‡æ‘Ë¡§«“¡ –¥«°√«¥‡√Á«„π°“√∫√‘°“√ ‡π◊ËÕß

®“°‡«≈“∑’Ë„™â„π°“√«—¥ —Èπ¡“° ‡©≈’Ë¬ 1-3/1000

«‘π“∑’µàÕ§√—Èß12 ‡À¡“– ”À√—∫°“√„Àâ∫√‘°“√ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’

®”π«π¡“°¢÷Èπ„πªí®®ÿ∫—π  À√◊Õ„π°“√µ√«®§—¥°√Õß

‚√§µâÕÀ‘π„π°≈ÿà¡ª√–™“°√®”π«π¡“°‰¥â

·¡â«à“°“√»÷°…“ à«π„À≠àæ∫«à“‡§√◊ËÕß noncontact

tonometer ¡’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫ Goldmann

applanation tonometer13-15 ‚¥¬‡©æ“–„π™à«ß§«“¡¥—π„π

≈Ÿ°µ“ª°µ‘13 ·µàæ∫¡’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ≈¥≈ß„πµ“∑’Ë¡’

§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ Ÿß °√–®°µ“º‘¥ª°µ‘ À√◊Õ‰¡à “¡“√∂

¡Õßµ√ßπ‘Ëß‰¥â12 Parker ·≈–§≥– æ∫«à“ ¡’§«“¡∂Ÿ°

µâÕß¢Õß§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“‡¡◊ËÕ«—¥®“°‡§√◊ËÕß non-

contact tonometer (Keeler Pulsair 3000) ∑—Èß™à«ß§«“¡

¥—π„π≈Ÿ°µ“ª°µ‘·≈– Ÿß14 ·µà¡’∫“ß°“√»÷°…“æ∫§à“

§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“·µ°µà“ß®“°°“√«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß Gold-

mann  tonometer  Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘16,17

‡π◊ËÕß®“°¬—ß‰¡à‡§¬¡’°“√»÷°…“§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“

®“°°“√«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß Nidek NT-3000 noncontact tono-

meter ´÷Ëß¡’§ÿ≥ ¡∫—µ‘„π°“√®—∫°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«¢Õßµ“

‰¥â ∑—Èß√–π“∫ 3 ¡‘µ‘„π¢≥–∑”°“√«—¥ ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫

‡§√◊ËÕß Goldmann applanation tonometer ∑—Èß„π™à«ß§«“¡

¥—π„π≈Ÿ°µ“ª°µ‘·≈– Ÿß ß“π«‘®—¬π’È®÷ß∑”°“√»÷°…“‡æ◊ËÕ

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“®“°°“√«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß

¡◊Õ∑—Èß Õß∑—Èß„π™à«ß§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ª°µ‘·≈– Ÿß

«‘∏’°“√»÷°…“

®“°ºŸâ∑’Ë¡“√—∫°“√µ√«®‚√§µ“∑’ËÀâÕßµ√«®µ“ºŸâªÉ«¬

πÕ°  ‚√ßæ¬“∫“≈ ß¢≈“π§√‘π∑√å  ∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬

● Õ“¬ÿ¡“°°«à“ 15 ªï

● ‡ªìπ‚√§µâÕÀ‘πÀ√◊Õ‰¡à‡ªìπ‚√§µâÕÀ‘π

● ‰¡à¡’§«“¡æ‘°“√∑’Ë‡ªìπªí≠À“µàÕ°“√π—Ëß
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● ¬‘π¥’‡¢â“√à«¡°“√»÷°…“„π§√—Èßπ’È („Àâ§«“¡√à«¡

¡◊Õ„π°“√µ√«®µ“)

‰¡à¡’¿“«–¥—ßµàÕ‰ªπ’È

● æ¬“∏‘ ¿“æ∑’Ë°√–®°µ“ ‡™àπ ·º≈‡ªìπ∑’Ë

°√–®°µ“ (corneal scar) °√–®°µ“‰¡à ¡Ë”‡ ¡Õ (irre-

gular cornea) °√–®°µ“∫«¡ (corneal edema) À√◊Õ°√–®°

µ“√Ÿª°√«¬  (keratoconus)

●  “¬µ“æ√à“µà“ß·π« (astigmatism) ¡“°°«à“ 3

diopter

● ¿“«–≈Ÿ°µ“‡≈Á° (microphthalmos) À√◊ÕµâÕÀ‘π

«—¬∑“√°  (buphthalmos)

● °√–®°µ“Õ—°‡ ∫ (keratitis), ‡¬◊ËÕµ“Õ—°‡ ∫

(conjunctivitis) À√◊Õ·º≈‡ªóòÕ¬°√–®°µ“ (corneal ulcer)

● Õ“°“√µ“°√–µÿ° (nystagmus)

● ∫’∫µ“¡“°¢≥–µ√«® ‡™àπ µ“ªî¥‡°√Áß (ble-

pharospasm)

● Õ“°“√πÈ”µ“‰À≈√‘π (epiphora)

● ‡§¬‰¥â√—∫°“√ºà“µ—¥‡°’Ë¬«°—∫≈Ÿ°µ“ À√◊Õºà“µ—¥

·°â‰¢ “¬µ“º‘¥ª°µ‘ (ocular or refractive surgery) À√◊Õ

°“√¬‘ß‡≈‡´Õ√å∑’Ëµ“¡“°àÕπ

● „™â‡≈π å —¡º—  (contact lenses) «—π∑’Ë¡“µ√«®

‚¥¬ºŸâ∑’Ë¡’§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ª°µ‘§◊Õ¡’§à“§«“¡

¥—π„π≈Ÿ°µ“πâÕ¬°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 21 ¡¡.ª√Õ∑ ·≈–

ºŸâ∑’Ë¡’§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ Ÿß§◊Õ¡’§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“

¡“°°«à“ 21 ¡¡.ª√Õ∑ ®“°°“√«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß Gold-

mann applanation tonometer Õ¬à“ßπâÕ¬°≈ÿà¡≈– 51 µ“

(§”π«≥®“°√–¥—∫π—¬ ”§—≠∑’Ë 95%,  à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π

¡“µ√∞“π = 3.63, §à“§«“¡·¡àπ¬” = 1) À≈—ß®“°‰¥â√—∫

°“√‡ Á́π¬‘π¬Õ¡‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√«‘®—¬·≈â« ª√–™“°√∑’Ë

»÷°…“®–‰¥â√—∫°“√µ√«®«—¥√–¥—∫ “¬µ“ (visual acuity)

µ√«®°“√À—°· ß¢Õßµ“ (refraction) ·≈–§à“§«“¡‚§âß

¢Õß°√–®°µ“ (keratometry) ®“°π—Èπæ∫®—°…ÿ·æ∑¬å‡æ◊ËÕ

µ√«®µ“·≈–«—¥§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“¥â«¬‡§√◊ËÕß noncontact

tonometer (Nidek NT-3000) ‚¥¬∑”°“√«—¥µ“¢«“°àÕπ

‚¥¬‡§√◊ËÕß®–«—¥ 3 §√—Èßµ‘¥µàÕ°—π‚¥¬Õ—µ‚π¡—µ‘‡¡◊ËÕ√–¥—∫

 “¬µ“Õ¬Ÿà„π·π«µ√ß ·≈–· ¥ßº≈‡ªìπ§à“‡©≈’Ë¬ §à“

‡©≈’Ë¬∑’Ë‰¥â§◊Õ§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“¢Õßµ“¢â“ßπ—Èπ Ê

®“°π—Èπ«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß Goldmann applanation to-

nometer ‚¥¬·æ∑¬å§π‡¥‘¡ („™â‡«≈“Àà“ß®“°°“√«—¥¥â«¬

‡§√◊ËÕß noncontact tonometer ‰¡à‡°‘π 5 π“∑’) À¬Õ¥µ“

¥â«¬¬“™“ 0.4% benoxinate √Õπ“π 15 «‘π“∑’·≈–

À¬Õ¥µ“¥â«¬ 0.25% fluorescein solution ®“°π—Èπ«—¥

§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“¢«“∑—π∑’¥â«¬‡§√◊ËÕß Goldmann

applanation tonometer ‚¥¬ —¡º— °≈“ß°√–®°µ“ 1 §√—Èß

ª√—∫„Àâ¢π“¥¢Õß·∂∫ø≈ŸÕÕ‡√ ´’π∑’Ë‡ÀÁπºà“π· ß

‚§∫Õ≈µå∫≈Ÿª√–¡“≥ 0.25-0.3 ¡¡. À√◊Õª√–¡“≥

1/10 ¢Õß‡ âπºà“π»Ÿπ¬å°≈“ß¢Õß∫√‘‡«≥∑’Ë‡°‘¥®“°°“√

 —¡º— ¢Õßª≈“¬ —¡º— ¢Õß‡§√◊ËÕß«—¥ (biprism) °—∫

°√–®°µ“8 À¡ÿπªÿÉ¡ª√—∫√–¥—∫πÈ”Àπ—°®π‡ÀÁπ¢Õ∫„π

¢Õß·∂∫ø≈ŸÕÕ‡√  ’́π —¡º— °—πæÕ¥’ √à«¡°—∫‡ÀÁπ°“√

‡§≈◊ËÕπ¢Õß·∂∫ø≈ŸÕÕ‡√  ’́π‡ªìπ®—ßÀ«–µ“¡™’æ®√7,8

Õà“π§à“∑’Ë«—¥‰¥â‚¥¬ºŸâ™à«¬·æ∑¬å∑’Ë‰¥â√—∫°“√Ωñ°Ωπ„π°“√

Õà“π§à“‡ªìπÕ¬à“ß¥’ ∫—π∑÷°·¬°‰«â‰¡à„Àâ·æ∑¬åºŸâµ√«®

∑√“∫ ·≈–ºŸâ™à«¬·æ∑¬å‰¡à∑√“∫§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“

∑’Ë«—¥‰¥â®“°‡§√◊ËÕß noncontact tonometer ∑”°“√«—¥ 2

§√—ÈßÀà“ß°—π 2 π“∑’10 π”§à“∑’Ë‰¥â¡“§”π«≥‡ªìπ§à“

‡©≈’Ë¬ ∂â“§à“∑’Ë‰¥âµà“ß°—π¡“°°«à“ 2 ¡¡.ª√Õ∑ „Àâ«—¥

§√—Èß∑’Ë 3 ·≈â«π”§à“∑’Ë‰¥â§”π«≥‡ªìπ§à“‡©≈’Ë¬8 ®“°π—Èπ

«—¥§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ ấ“¬¥â«¬«‘∏’‡¥’¬«°—π √–À«à“ß

∑”°“√«—¥„ÀâºŸâªÉ«¬µ“¡Õßµ√ß (primary position of gaze)

∑’Ë√–¬–‰°≈‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ

®“°°“√¡Õß„°≈â (accommodation) µàÕ°“√«—¥§«“¡¥—π

„π≈Ÿ°µ“7 À≈—ßµ√«®‡ √Á®∑ÿ°§√—Èß®–‡™Á¥∫√‘‡«≥ª≈“¬

 —¡º—  ”À√—∫«—¥ (biprism) ¥â«¬ 70% alcohol ·≈–
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 ÿ¥“«¥’  ¡∫Ÿ√≥å∏π°‘® ·≈–§≥–

ª√–‡¡‘π¿“«–·∑√°´âÕπ∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ®“°°“√«—¥

‡§√◊ËÕß¡◊Õ noncontact tonometer (Nidek NT-3000)

¡’Õ“¬ÿ°“√„™âß“π¡“·≈â« 2 ªï ‡§√◊ËÕß Goldmann appla-

nation tonometer (BM model, Haag-Streit, Switzerland)

¡’Õ“¬ÿ°“√„™âß“π¡“·≈â« 8 ‡¥◊Õπ ‚¥¬∑”°“√ calibrate

‡§√◊ËÕß«—¥§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑—Èß Õß‡§√◊ËÕßÕ¬à“ßπâÕ¬‡¥◊Õπ

≈–§√—Èß8 ∑—Èßπ’È®—°…ÿ·æ∑¬å·≈–ºŸâ™à«¬·æ∑¬å‡ªìπ§π‡¥‘¡

µ≈Õ¥°“√»÷°…“

π”§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥‰¥â®“°°“√«—¥¥â«¬

‡§√◊ËÕß noncontact tonometer ·≈– Goldmann applanation

tonometer ¡“«‘‡§√“–Àå∑“ß ∂‘µ‘‡ª√’¬∫‡∑’¬∫À“§à“§«“¡

µà“ß‡©≈’Ë¬¢Õß§«“¡¥—π≈Ÿ°µ“®“°°“√«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑—Èß

 Õß„™â paired t-test À“ correlation coefficient, linear

regression  analysis  ∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ√âÕ¬≈– 95

º≈°“√»÷°…“

®“°∑—ÈßÀ¡¥ 166 µ“ (86 §π) ‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’§«“¡¥—π

„π≈Ÿ°µ“πâÕ¬°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 21 ¡¡.ª√Õ∑ ®”π«π

112 µ“ ·≈–ºŸâ∑’Ë¡’§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ Ÿß¡“°°«à“ 21

¡¡.ª√Õ∑ ®”π«π 54 µ“ ‚¥¬„π 86 §π ‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’

§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ ŸßÕ¬à“ßπâÕ¬ 1 µ“ 40 §π ·≈–¡’ 6

§π∑’Ë “¡“√∂«—¥§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“‰¥â‡æ’¬ß 1 µ“ ‡π◊ËÕß

®“°¿“«–≈Ÿ°µ“‡≈Á°  (microphthalmos) 1 µ“ ·≈–¡’ 5

µ“ ∑’Ë¡’ª√–«—µ‘‡§¬‰¥â√—∫°“√ºà“µ—¥µâÕ°√–®° ®÷ß‰¡àπ”

¡“»÷°…“

æ∫«à“‡ªìπ‡æ»™“¬®”π«π 38 §π ‡æ»À≠‘ß

®”π«π 48 §π ¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 52 ± 15.46 ªï (16-79

ªï) ‡ªìπºŸâ∑’Ë‡§¬∑√“∫«à“‡ªìπ‚√§µâÕÀ‘π 31 §π (36%)

‚¥¬¡’ºŸâ∑’Ë°”≈—ß‰¥â√—∫¬“≈¥§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ 30 §π

 à«π„À≠à‡ªìπ¬“°≈ÿà¡ β-blocker √âÕ¬≈– 87 √Õß≈ß¡“

‡ªìπ¬“°≈ÿà¡ prostaglandins analogs √âÕ¬≈– 26 ¬“°≈ÿà¡

α 2-agonists √âÕ¬≈– 13 ·≈–¬“°≈ÿà¡ carbonic anhy-

drase  inhibitors √âÕ¬≈– 13

§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“‡©≈’Ë¬∑’Ë«—¥‰¥â®“°‡§√◊ËÕß Gold-

mann applanation tonometer ·≈–‡§√◊ËÕß noncontact tono-

meter ¢ÕßºŸâªÉ«¬∑—ÈßÀ¡¥ 166 µ“ ¡’§à“‡∑à“°—∫ 21.07 ±

9.21 ¡¡.ª√Õ∑ (8-59) ·≈– 19.92 ± 9.29 ¡¡.ª√Õ∑

(6.7-60) µ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬°≈ÿà¡§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“πâÕ¬

°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 21 ¡¡.ª√Õ∑ ¡’§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“

‡©≈’Ë¬∑’Ë«—¥‰¥â®“°‡§√◊ËÕß Goldmann applanation tono-

meter ‡∑à“°—∫ 16.45 ± 3.32 ¡¡.ª√Õ∑ (8-21) ·≈–

∑’Ë«—¥‰¥â®“°‡§√◊ËÕß noncontact tonometer ‡∑à“°—∫ 15.23

± 3.34 ¡¡.ª√Õ∑ (6.7-22.7)  à«π„π°≈ÿà¡§«“¡¥—π„π

≈Ÿ°µ“¡“°°«à“ 21 ¡¡.ª√Õ∑ ¡’§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“

‡©≈’Ë¬∑’Ë«—¥‰¥â®“°‡§√◊ËÕß Goldmann applanation tono-

meter ·≈–‡§√◊ËÕß noncontact tonometer ‡∑à“°—∫ 30.67

± 10.09 ¡¡.ª√Õ∑ (21.5-59) ·≈– 29.55 ± 10.25

¡¡.ª√Õ∑ (17.7-60) µ“¡≈”¥—∫

®“°√Ÿª∑’Ë 1 ‡ªìπ°√“ø scatter plot √–À«à“ß§à“

√Ÿª∑’Ë 1 Scatter plot √–À«à“ß§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥

¥â«¬‡§√◊ËÕß noncontact tonometer ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

°—∫§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß Gold-

mann applanation tonometer „π°≈ÿà¡§«“¡¥—π„π

≈Ÿ°µ“πâÕ¬°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 21 ¡¡.ª√Õ∑ ·≈–

°≈ÿà¡§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“¡“°°«à“ 21 ¡¡. ª√Õ∑
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‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“‡¡◊ËÕ«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß Noncontact Tonometer (Nidek NT-3000) Noncontact Tonometer (Nidek NT-3000) Noncontact Tonometer (Nidek NT-3000) Noncontact Tonometer (Nidek NT-3000) Noncontact Tonometer (Nidek NT-3000)

°—∫‡§√◊ËÕß Goldmann Applanation Tonometer)Goldmann Applanation Tonometer)Goldmann Applanation Tonometer)Goldmann Applanation Tonometer)Goldmann Applanation Tonometer)

§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß noncontact tonometer

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß

Goldmann applanation tonometer æ∫«à“§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°

µ“∑’Ë«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß noncontact tonometer ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å

‰ª„π·π«∑“ß‡¥’¬«°—π°—∫§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥¥â«¬

‡§√◊ËÕß Goldmann applanation tonometer ∑—Èß„π°≈ÿà¡§«“¡

¥—π„π≈Ÿ°µ“πâÕ¬°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 21 ¡¡.ª√Õ∑ ·≈–

§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ Ÿß¡“°°«à“ 21 ¡¡.ª√Õ∑ ‚¥¬¡’§à“

 —¡ª√– ‘∑∏‘Ï§«“¡ —¡æ—π∏å (r) ‡∑à“°—∫ 0.794 (p < 0.001)

·≈– 0.947 (p < 0.001) µ“¡≈”¥—∫ ·µà§à“§«“¡¥—π„π

≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥‰¥â®“°‡§√◊ËÕß  noncontact  tonometer  ®–µË”°«à“

∑’Ë«—¥‰¥â®“°‡§√◊ËÕß  Goldmann  applanation  tonometer

®“°√Ÿª∑’Ë  2 ‡ªìπ°√“ø‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈µà“ß¢Õß

¡◊Õ∑—Èß Õß™π‘¥  à«π„À≠à¢Õß§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥

‰¥â®“°‡§√◊ËÕß noncontact tonometer ¡’§à“„°≈â‡§’¬ß°—∫§à“

§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥‰¥â®“°‡§√◊ËÕß Goldmann applana-

tion tonometer ¡’§«“¡µà“ß‡©≈’Ë¬¢Õß§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°

µ“‡∑à“°—∫ 1.15 ± 2.57 ¡¡.ª√Õ∑ ‚¥¬∑’Ë§à“§«“¡¥—π

„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥®“°‡§√◊ËÕß Goldmann applanation tono-

meter ¡’§à“ Ÿß°«à“§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥‰¥â®“°‡§√◊ËÕß

noncontact tonometer ¡’§à“  ±  2SD = -3.99  ∂÷ß  6.29

«‘®“√≥å

‚√§µâÕÀ‘π‡ªìπ°≈ÿà¡Õ“°“√¢Õß‚√§∑’Ë¡’°“√∑”≈“¬

¢Õß¢—È«ª√– “∑µ“ ®π∑”„Àâ¡’°“√ Ÿ≠‡ ’¬¢Õß≈“π

 “¬µ“ ¿“«–§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ Ÿß∂◊Õªí®®—¬‡ ’Ë¬ßÀπ÷Ëß

∑’Ëæ∫«à“¡’ à«π∑”„Àâ‡°‘¥‚√§µâÕÀ‘π ¥—ßπ—Èπ°“√«‘π‘®©—¬·≈–

√—°…“µ—Èß·µà‡√‘Ë¡·√°®÷ß¡’§«“¡ ”§—≠ ·¡â«à“§à“§«“¡¥—π

„π≈Ÿ°µ“∑’Ë‡ªìπ®ÿ¥·∫àß (cut point) √–À«à“ßºŸâ∑’Ë‡ªìπ°—∫

ºŸâ∑’Ë‡ªìπ‚√§µâÕÀ‘π¬—ß‰¡à‡ªìπ∑’Ë∑√“∫™—¥‡®π ·µà§à“§«“¡

¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥‰¥â®“°‡§√◊ËÕß Goldmann applana-

tion tonometer ∑’Ë∂◊Õ«à“‡À¡“– ¡„π°“√«‘π‘®©—¬‚√§µâÕ

À‘π ¡’º≈≈∫≈«ß (false negative) πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ ·≈–¡’§«“¡

®”‡æ“–¢Õß°“√∑¥ Õ∫ (specificity) ¥’ Õ¬Ÿà∑’Ë§à“§«“¡

¥—π„π≈Ÿ°µ“ 21 ¡¡.ª√Õ∑12 „π°“√»÷°…“π’È®÷ß‰¥â·∫àß

°≈ÿà¡ºŸâ∑’Ë¡’§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ª°µ‘  (πâÕ¬°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫

21 ¡¡.ª√Õ∑) ·≈–ºŸâ∑’Ë¡’§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ Ÿß (¡“°°«à“

21 ¡¡.ª√Õ∑) ‡æ◊ËÕ»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“§«“¡¥—π„π

≈Ÿ°µ“‡¡◊ËÕ«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß noncontact tonometer (Nidek

NT-3000)  °—∫‡§√◊ËÕß  Goldmann applanation tonometer

®“°º≈°“√»÷°…“ §à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“‡©≈’Ë¬∑’Ë

«—¥‰¥â®“°‡§√◊ËÕß Goldmann applanation tonometer  ¢Õß

ºŸâªÉ«¬∑—ÈßÀ¡¥ 166 µ“ ¡’§à“‡∑à“°—∫  21.07 ± 9.21

¡¡.ª√Õ∑ (8-59) ´÷Ëß∂◊Õ«à“Õ¬Ÿà„π‡°≥±å§àÕπ¢â“ß Ÿß‡¡◊ËÕ

‡∑’¬∫°—∫§πª°µ‘ Õ“®‡ªìπ‡æ√“– à«π„À≠àºŸâ∑’Ë¡“µ√«®∑’Ë

§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“®“°°“√«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß Goldmann

applanation tonometer ·≈–‡§√◊ËÕß noncontact tonometer

‡∑’¬∫°—∫§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß

√Ÿª∑’Ë 2 °√“ø‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈µà“ß¢Õß§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°

µ“®“°°“√«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß Goldmann applana-

tion tonometer ·≈–‡§√◊ËÕß noncontact tonometer

‡∑’¬∫°—∫§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥¥â«¬

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑—Èß Õß™π‘¥
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 ÿ¥“«¥’  ¡∫Ÿ√≥å∏π°‘® ·≈–§≥–

§≈‘π‘°µ“ ‚√ßæ¬“∫“≈ ß¢≈“π§√‘π∑√å ®–‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’

§«“¡º‘¥ª°µ‘‡°’Ë¬«°—∫µ“ ·¡â‰¡à‡§¬‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬«à“

‡ªìπ‚√§µâÕÀ‘π¡“°àÕπ ‰¥â√—∫°“√ àßµ—«¡“®“°‚√ß-

æ¬“∫“≈„°≈â‡§’¬ß‡æ◊ËÕºà“µ—¥À√◊Õ√—°…“‚√§µâÕÀ‘πµàÕ

‡π◊ËÕß  À√◊Õ‡ªìπºŸâ∑’Ë‡§¬∑√“∫«à“‡ªìπ‚√§µâÕÀ‘πÕ¬Ÿà·≈â«

∂÷ß·¡â«à“‡§√◊ËÕß Goldmann applanation tonometer ®–

¡’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ·≈–¡’°“√„™â°—πÕ¬à“ß·æ√àÀ≈“¬ ·µà

°Á¡’À≈“¬ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈∑”„Àâ§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥‰¥â

§≈“¥‡§≈◊ËÕπ7-9 ‡™àπ ∫√‘‡«≥ —¡º— ¢Õß‡§√◊ËÕß«—¥°—∫

°√–®°µ“¡’πÈ”µ“¡“°‡°‘π‰ª  —¡º— ‰¡à°≈“ß°√–®°µ“

 —¡º— ¡“°À√◊ÕπâÕ¬‡°‘π‰ª °√–®°µ“¡’§«“¡º‘¥ª°µ‘

‡™àπ¡’√–¥—∫ “¬µ“æ√à“µà“ß·π« (astigmatism) ¡“°°«à“

3 diopter °√–®°µ“Àπ“À√◊Õ∫“ß°«à“ª°µ‘ º‘«°√–®°

µ“‰¡à‡√’¬∫ ·º≈‡ªìπ∑’Ë°√–®°µ“ À√◊Õ°√–®°µ“∫«¡

(corneal edema) √–À«à“ß°“√«—¥∫’∫µ“¡“°‡°‘π‰ªÀ√◊Õ¡’

°“√ª√—∫µ“¥Ÿ„°≈â‰°≈ (accommodation) °“√„™â‡≈π å

 —¡º—  ‡§¬‰¥â√—∫°“√ºà“µ—¥‡°’Ë¬«°—∫≈Ÿ°µ“ (ocular or

refractive surgery) À√◊Õ°“√¬‘ß‡≈‡´Õ√å∑’Ëµ“¡“°àÕπ ‡ªìπ

µâπ ¡’√“¬ß“πæ∫«à“√–¬–Àà“ß¢Õß‡«≈“„π°“√«—¥§«“¡

¥—π„π≈Ÿ°µ“°Á¡’º≈µàÕ§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ

‡æ◊ËÕ§«“¡∂Ÿ°µâÕß¢Õß§à“∑’Ë«—¥‰¥â °“√«—¥§«“¡¥—π„π≈Ÿ°

µ“§√—Èß∑’Ë 2 §«√Àà“ß®“°§√—Èß·√°‡ªìπ‡«≈“ 2 À√◊Õ 10

π“∑’10  ”À√—∫„π°“√»÷°…“§√—Èßπ’È‰¥â§”π÷ß∂÷ßªí®®—¬µà“ß Ê

∑’ËÕ“®¡’º≈µàÕ§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ®“°°“√«—¥§«“¡¥—π

„π≈Ÿ°µ“¥—ß°≈à“«¢â“ßµâπ·≈–∂â“¡’®–‰¡àπ”√«¡‡¢â“„π°“√

»÷°…“ √«¡∂÷ß„π°“√«—¥§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“¥â«¬‡§√◊ËÕß

Goldmann applanation tonometer ‰¥â‡«âπ√–¬–Àà“ß„π

°“√«—¥·µà≈–§√—Èßπ“π 2 π“∑’ ‡æ◊ËÕ‚Õ°“ °“√‡°‘¥

§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ¢Õß§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“πâÕ¬∑’Ë ÿ¥

®“°°“√»÷°…“ à«π„À≠àæ∫«à“‡§√◊ËÕß noncontact

tonometer ¡’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫ Goldmann

applanation tonometer13-15 ‚¥¬‡©æ“–„π™à«ß§«“¡¥—π„π

≈Ÿ°µ“ª°µ‘ Popovich KS ·≈–§≥–13 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈

°“√«—¥§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“¥â«¬‡§√◊ËÕß XPERT noncontact

tonometer °—∫ Goldmann tonometer ‚¥¬»÷°…“„π

ºŸâªÉ«¬∑’Ë‡ªìπ·≈–‰¡à‡ªìπ‚√§µâÕÀ‘π®”π«π 421 µ“

(220 §π) æ∫«à“¡’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ¢Õß§à“§«“¡¥—π„π

≈Ÿ°µ“‚¥¬‡©æ“–„π™à«ß§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ª°µ‘ (r =

0.925,  Sdiff  =  2.3  mmHg)

·µà¡’∫“ß°“√»÷°…“æ∫§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“·µ°

µà“ß®“°°“√«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß Goldmann applanation tono-

meter Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘16,17 Mackie SW ·≈–

§≥–16 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‡§√◊ËÕß noncontact tonometer 2 ™π‘¥

(Keeler Pulsair 2000 °—∫ American Optical (AO) MkII)

°—∫‡§√◊ËÕß Goldmann applanation tonometer „πºŸâªÉ«¬‚√§

µâÕÀ‘π®”π«π 45 §π (89 µ“) æ∫«à“‡§√◊ËÕß Pulsair

2000 ‰¥â§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ Ÿß°«à“ ·≈–‡§√◊ËÕß AO

MkII ‰¥â§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“µË”°«à“‡§√◊ËÕß Goldmann

applanation tonometer Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (p <

0.001)  à«π Recep OF ·≈–§≥–17 ‰¥â»÷°…“§«“¡

 —¡æ—π∏å¢Õß§«“¡Àπ“¢Õß°√–®°µ“°—∫§«“¡·µ°µà“ß

¢Õß§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ ∑’Ë«—¥‰¥â®“°‡§√◊ËÕß  noncontact

tonometer (Topcon CT60) ‡∑’¬∫°—∫ Goldmann applana-

tion tonometer „πºŸâ∑’Ë‰¡à‡§¬‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬«à“‡ªìπ‚√§

µâÕÀ‘π¡“°àÕπ√«¡ 120 µ“ æ∫«à“°“√«—¥§«“¡¥—π„π

≈Ÿ°µ“¥â«¬‡§√◊ËÕß noncontact ·≈– applanation tonometer

¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π (p < 0.01) ¬°‡«âπ„π™à«ß§«“¡Àπ“

¢Õß°√–®°µ“√–À«à“ß  513-539 µm (p  >  0.01)

¡’√“¬ß“πæ∫°“√«—¥§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“®–¡’§«“¡

πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ≈¥≈ß„πµ“∑’Ë¡’§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ Ÿß12,13 ·µà

®“°°“√»÷°…“π’Èæ∫«à“ §à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥®“°

‡§√◊ËÕß noncontact tonometer ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å‰ª„π·π«

∑“ß‡¥’¬«°—π°—∫°“√«—¥®“°‡§√◊ËÕß Goldmann applanation

tonometer ∑—Èß„π°≈ÿà¡§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“µ“πâÕ¬°«à“À√◊Õ



117Vol. 18 No. 2

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“‡¡◊ËÕ«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß Noncontact Tonometer (Nidek NT-3000) Noncontact Tonometer (Nidek NT-3000) Noncontact Tonometer (Nidek NT-3000) Noncontact Tonometer (Nidek NT-3000) Noncontact Tonometer (Nidek NT-3000)

°—∫‡§√◊ËÕß Goldmann Applanation Tonometer)Goldmann Applanation Tonometer)Goldmann Applanation Tonometer)Goldmann Applanation Tonometer)Goldmann Applanation Tonometer)

‡∑à“°—∫ 21 ¡¡.ª√Õ∑ ·≈–¡“°°«à“ 21 ¡¡.ª√Õ∑

‚¥¬∑’Ë§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥®“°‡§√◊ËÕß Goldmann

applanation tonometer ¡’§à“ Ÿß°«à“§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“

∑’Ë«—¥‰¥â®“°‡§√◊ËÕß noncontact tonometer ‚¥¬¡’§à“ —¡-

ª√– ‘∑∏‘Ï§«“¡ —¡æ—π∏å (r) ‡∑à“°—∫ 0.794 (p < 0.001)

·≈– 0.947 (p < 0.001) µ“¡≈”¥—∫ ÷́Ëß°“√»÷°…“Õ◊Ëπ

¡’§à“Õ¬Ÿà„π™à«ß 0.740-0.98213-16,18-20 ®“°º≈∑’Ë‰¥â„π

°“√»÷°…“π’È‡À¡◊Õπ°—∫°“√»÷°…“¢Õß Parker ·≈–§≥–14

´÷Ëß‰¥â»÷°…“„πºŸâªÉ«¬‚√§µâÕÀ‘π®”π«π 150 µ“ æ∫«à“

¡’§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—π¢Õß§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥‰¥â

®“°‡§√◊ËÕß noncontact tonometer °—∫‡§√◊ËÕß Goldmann

tonometer ∑—Èß™à«ß§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ª°µ‘·≈– Ÿß (r =

0.982, p < 0.05, Sdiff =1.118 mmHg) Õ¥‘»—°¥‘Ï µ√’-

π«√—µπå ·≈–§≥–15 ∑”°“√»÷°…“¥â«¬ noncontact

tonometer 2 ™π‘¥ (°≈ÿà¡·√° 205 µ“ «—¥¥â«¬ NT-

2000 ¢Õß Nidek  °≈ÿà¡À≈—ß 244 µ“ «—¥¥â«¬ T-2 ¢Õß

Canon) ÷́Ëß«—¥‚¥¬æπ—°ß“π«‘∑¬“»“ µ√å ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

§à“∑’Ë‰¥â°—∫º≈∑’Ë®—°…ÿ·æ∑¬å«—¥‚¥¬„™â Goldmann ap-

planation tonometer æ∫«à“‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑—Èß Õß„Àâº≈°“√

«—¥§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ Õ¥§≈âÕß°—π°—∫ Goldmann

tonometer ¥â«¬§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï§«“¡ —¡æ—π∏å„°≈â‡§’¬ß°—π

§◊Õ 0.843 (p < 0.001) ·≈– 0.845 (p < 0.001) µ“¡

≈”¥—∫

®“°°“√»÷°…“π’È §à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥‰¥â®“°

‡§√◊ËÕß Goldmann applanation tonometer ¡’§à“ Ÿß°«à“§à“

§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥‰¥â®“°‡§√◊ËÕß noncontact tono-

meter ∑—Èß„π°≈ÿà¡§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ª°µ‘·≈– Ÿß Õ“®‡ªìπ

‡æ√“– à«π„À≠àºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫°“√µ√«®‡ªìπºŸâ∑’Ë‰¡à‡ªìπÀ√◊Õ‰¡à

‡§¬∑√“∫¡“°àÕπ«à“‡ªìπ‚√§µâÕÀ‘π ‰¡à™‘π°—∫°“√«—¥

§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“¥â«¬‡§√◊ËÕß Goldmann applanation

tonometer ‡À¡◊Õπ°—∫„π°≈ÿà¡ºŸâ∑’Ë‡§¬∑√“∫«à“‡ªìπ‚√§

µâÕÀ‘π·≈–‰¥â√—∫°“√µ√«®‡ªìπª√–®” §à“§«“¡¥—π„π

≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥‰¥â®“°‡§√◊ËÕß Goldmann applanation tono-

meter ∑’Ë Ÿß°«à“Õ“®®“°¡’°“√‡æ‘Ë¡§«“¡µ÷ß¢Õß°≈â“¡‡π◊ÈÕ

‡ª≈◊Õ°µ“ (muscle tone) √–À«à“ß°“√«—¥7,21 À√◊Õ®“°

°“√°≈—ÈπÀ“¬„®√–À«à“ß°“√«—¥∑”„Àâ¡’°“√‡æ‘Ë¡¢Õß§à“

§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ (Valsalva  maneuver)7,22,23

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫º≈µà“ß¢Õß§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“

®“°°“√«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß Goldmann applanation tonometer

·≈–‡§√◊ËÕß noncontact tonometer ‡∑’¬∫°—∫§à“‡©≈’Ë¬¢Õß

§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑—Èß Õß™π‘¥  à«π

„À≠à¢Õß§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥‰¥â®“°‡§√◊ËÕß non-

contact tonometer ¡’§à“„°≈â‡§’¬ß°—∫§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“

∑’Ë«—¥‰¥â®“°‡§√◊ËÕß Goldmann applanation tonometer ¡’

§«“¡µà“ß‡©≈’Ë¬¢Õß§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“‡∑à“°—∫ 1.15 ±

2.57 ¡¡.ª√Õ∑ §à“ ± 2SD = -3.99 ∂÷ß 6.29 ‚¥¬∑’Ë§à“

§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß Goldmann applanation

tonometer ¡’§à“ Ÿß°«à“§à“§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“∑’Ë«—¥¥â«¬‡§√◊ËÕß

noncontact   tonometer

®“°º≈°“√»÷°…“ ‡§√◊ËÕß noncontact tonometer ¡’

§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫‡§√◊ËÕß Goldmann applana-

tion tonometer ∑—Èß„πºŸâ∑’Ë¡’§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ª°µ‘·≈– Ÿß

 “¡“√∂„™â‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕ¬à“ßÀπ÷Ëß„π°“√µ√«®§—¥°√Õß

‚√§µâÕÀ‘π‰¥â ´÷Ëß¡’¢âÕ¥’§◊Õ„™âß“πßà“¬  –¥«° √«¥‡√Á«

 “¡“√∂∑”‰¥â‚¥¬∫ÿ§≈“°√∑“ß “∏“√≥ ÿ¢∑’Ë‰¡à„™à®—°…ÿ

·æ∑¬å

 √ÿª

‚√§µâÕÀ‘π‡ªìπ°≈ÿà¡Õ“°“√¢Õß‚√§∑’Ë¡’°“√∑”≈“¬

¢Õß¢—È«ª√– “∑µ“ ®π∑”„Àâ¡’°“√ Ÿ≠‡ ’¬¢Õß≈“π “¬

µ“ ªí®®—¬‡ ’Ë¬ßÀπ÷Ëß∑’Ëæ∫«à“¡’ à«π∑”„Àâ‡°‘¥‚√§µâÕÀ‘π

§◊Õ ¿“«–§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ Ÿß ¥—ßπ—Èπ°“√«‘π‘®©—¬·≈–

√—°…“µ—Èß·µà‡√‘Ë¡·√°®÷ß¡’§«“¡ ”§—≠ °“√«—¥§«“¡¥—π

„π≈Ÿ°µ“¥â«¬‡§√◊ËÕß noncontact tonometer  “¡“√∂∑”
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 ÿ¥“«¥’  ¡∫Ÿ√≥å∏π°‘® ·≈–§≥–

‰¥âßà“¬  –¥«° √«¥‡√Á« ≈¥¿“«–·∑√°´âÕπ∑’ËÕ“®‡°‘¥

¢÷Èπ„π°“√µ√«®®“°°“√ —¡º— ¢Õß°√–®°µ“°—∫‡§√◊ËÕß

¡◊Õ¡“µ√∞“π Goldmann applanation tonometer ‰¥â ‚¥¬

¡’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫‡§√◊ËÕß Goldmann ap-

planation tonometer ∑—Èß„πºŸâ∑’Ë¡’§«“¡¥—π„π≈Ÿ°µ“ª°µ‘

·≈– Ÿß  “¡“√∂„™â‡ªìπ‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕ¬à“ßÀπ÷Ëß„π°“√µ√«®§—¥

°√Õß‚√§µâÕÀ‘π‰¥â
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Comparison of Intraocular Pressure Measurements withComparison of Intraocular Pressure Measurements withComparison of Intraocular Pressure Measurements withComparison of Intraocular Pressure Measurements withComparison of Intraocular Pressure Measurements with
the Noncontact Tthe Noncontact Tthe Noncontact Tthe Noncontact Tthe Noncontact Tonometer (Nidek NTonometer (Nidek NTonometer (Nidek NTonometer (Nidek NTonometer (Nidek NT-3000) and Gold--3000) and Gold--3000) and Gold--3000) and Gold--3000) and Gold-
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Sudawadee  Somboonthanakij,  M.D.Sudawadee  Somboonthanakij,  M.D.Sudawadee  Somboonthanakij,  M.D.Sudawadee  Somboonthanakij,  M.D.Sudawadee  Somboonthanakij,  M.D.
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ABSTRACT  : The aim of our study was to compare the intraocular pressure (IOP) measurement
with the noncontact tonometer (Nidek NT-3000) and Goldmann applanation tonometer in both normal
and high IOP range. From 166 eyes of 86 patients with normal cornea were divided into 2 groups,
first group of 112 eyes with IOP ≤ 21 mmHg and another group of 54 eyes with IOP > 21 mmHg.
Both groups revealed correlation between IOP measurement with noncontact tonometer and Gold-
mann applanation tonometer with the correlation coefficient (r) of 0.794 (p < 0.001) and 0.947
(p < 0.001).  The mean different of IOP between the 2 instruments was 1.15 ± 2.57 mmHg (p < 0.05)
whereas IOP measured with Goldmann tonometer was higher. Noncontact tonometer can be used
as  a  screening  test  for  glaucoma  detection.   Thai  J  Ophthalmol  2004  ;  July-December 18(2) :
111-119.

Key words  :   Noncontact tonometer, Goldmann applanation tonometer, comparison
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