
157Diabetic Retinopathy (æ¬“∏‘ ¿“æ∑’Ë®Õμ“®“°‡∫“À«“π)

1. non-resorbing vitreous opacities
2. traction retinal detachment threatening or

involving the macula
3. combined rhegmatogeneous and traction

retinal detachment
4. progressive fibro-proliferative diabetic retino-

pathy
¢ÈÕ∫Ëß™’ÈÕ◊ËπÊ∑’ËÕ“®æ‘®“√≥“∑”ºË“μ—¥∑’Ë‡§¬¡’√“¬ß“π‰«È

‰¥È·°Ë
1. severe progressive fibrovascular proliferation
2. anterior hyaloidal fibrovascular proliferation
3. red blood cell-induced (erythrocytic) glau-

coma
4. anterior segment neovascularization with

media opacities preventing photocoagulation
5. macular edema associated with contraction

of  premacular cortical vitreous
6. dense premacular (subhyaloid) hemorrhage
7. cataract and vitreous hemorrhage preclud-

ing a view of posterior segment complication

„πºŸÈªË«¬∫“ß√“¬ ‡∫“À«“π‡¢È“®Õμ“Õ“®°ËÕ„ÀÈ‡°‘¥‚√§
·∑√°Õ◊ËπÊ ‚¥¬‡©æ“–μÈÕÀ‘π∑’Ë‡°‘¥®“°‡ Èπ‡≈◊Õ¥ßÕ°„À¡Ë
(neovascular glaucoma, NVG) ´÷Ëß¡’æ¬“°√≥Ï‚√§‡°’Ë¬«
°—∫°“√ø◊ÈπøŸ ¿“æ°“√¡Õß‡ÀÁπ‰¡Ë¥’ °“√√—°…“μÈÕÀ‘π∑’Ë¡’§«“¡
√ÿπ·√ß¡“°·∫∫π’È Õ“®À«—ßø◊ÈπøŸ°“√¡Õß‡ÀÁπ À√◊ÕÀ«—ß‡æ’¬ß
√—°…“∫√√‡∑“Õ“°“√ª«¥∑√¡“≥‡∑Ë“π—Èπ

°“√√—°…“ NVG Õ“®„™È¬“≈¥§«“¡¥—πμ“, °“√„™È
‡≈‡´Õ√Ï, °“√ºË“μ—¥μ“, À√◊Õ°“√©’¥¬“‡¢È“„ππÈ”«ÿÈπμ“ À√◊Õ„™È
À≈“¬«‘∏’√Ë«¡°—π ¢÷Èπ°—∫ ¿“æ®Õμ“, §«“¡√ÿπ·√ß¢ÕßμÈÕÀ‘π
·≈–√–¥—∫°“√¡Õß‡ÀÁπ¢Õßμ“π—ÈπÊ

 √ÿª
°“√√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡ ”À√—∫ºŸÈªË«¬·μË≈–√“¬ Õ“®‰¡Ë

‰¥È¢÷Èπ°—∫√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß DR À√◊Õ§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß
macular edema ·μË¬—ß¢÷ÈπÕ¬ŸË°—∫Õß§Ïª√–°Õ∫Õ◊ËπÊ ‡™Ëπ ™π‘¥
¢Õß‡∫“À«“π¢ÕßºŸÈªË«¬,  ¿“æ√Ë“ß°“¬‚¥¬∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸÈªË«¬,
°“√‡¢È“∂÷ß°“√¥Ÿ·≈√—°…“, §«“¡ “¡“√∂„π°“√μ‘¥μ“¡√—°…“,
μÈÕ°√–®°∑’Ë‡ªÁπ¡“°¢÷Èπ, √–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß ·≈–°“√‡ª≈’Ë¬π
·ª≈ß¢Õßμ“Õ’°¢È“ß¢ÕßºŸÈªË«¬ ¥—ßπ—Èπ ∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√√—°…“
ºŸÈªË«¬·μË≈–√“¬μÈÕßæ‘®“√≥“∂÷ßÕß§Ïª√–°Õ∫¢È“ßμÈπ ́ ÷Ëß·π«
∑“ß°“√√—°…“Õ“®·μ°μË“ß‰ª®“°∑’Ë√–∫ÿ‰«È„πμ“√“ß∑’Ë 2 ‰¥È
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§”·π–π”„π°“√∑”§«“¡ –Õ“¥·≈–∑”„ÀÈ
ª≈Õ¥‡™◊ÈÕ¢ÕßÕÿª°√≥Ï∑’Ë„™È„π°“√ºË“μ—¥¿“¬„πμ“

°Õß∫√√≥“∏‘°“√

®ÿ¥ª√– ß§Ï¢Õß¢ÈÕ·π–π”°“√∑”§«“¡ –Õ“¥‡§√◊ËÕß
¡◊ÕºË“μ—¥·≈–¶Ë“‡™◊ÈÕ∫∑§«“¡π’È §◊Õ ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–ªÈÕß°—π°“√‡°‘¥
Toxic Anterior Segment Syndrome (TASS) ∑’Ë —¡æ—π∏Ï
°—∫°“√ªπ‡ª◊ÈÕπÀ√◊Õ‡ ◊ËÕ¡¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–À«—ß«Ë“Õ“®™Ë«¬„ÀÈ
 “¡“√∂À“ “‡Àμÿ·≈–°“√·°È ‰¢ª√—∫ª√ÿß‡¡◊ËÕ‡°‘¥ TASS ¢÷Èπ
√«¡∂÷ßªÈÕß°—π°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ ‚¥¬„ÀÈ “¡“√∂π”‰ªª√–¬ÿ°μÏ„™È
‰¥ÈÕ¬Ë“ß‡À¡“– ¡°—∫ÀÈÕßºË“μ—¥∑ÿ°∑’Ë‚¥¬§”π÷ß∂÷ß§«“¡·μ°μË“ß
¢Õß™π‘¥°“√ºË“μ—¥·≈–°“√∫√‘À“√®—¥°“√„π·μË≈–∑’Ë

TASS  §◊Õ ¿“«–∑’Ë¡’°“√Õ—°‡ ∫‡©’¬∫æ≈—π¢Õß™ËÕß
ÀπÈ“¡Ë“πμ“ À√◊Õ Ë«πÀπÈ“≈Ÿ°μ“À≈—ß°“√ºË“μ—¥μÈÕ°√–®°  “√
‡§¡’À≈“¬™π‘¥∂Ÿ° —ππ‘…∞“π«Ë“Õ“®‡ªÁπμÈπ‡Àμÿ ·∫Ëß “√‡À≈Ë“
π’ÈÕÕ°‡ªÁπ ª√–‡¿∑∑’Ë„™È¿“¬πÕ°μ“·μË¡’°“√ªπ‡ª◊ÈÕπ‡¢È“‰ª
„πμ“√–À«Ë“ßÀ√◊ÕÀ≈—ßºË“μ—¥ ‡™Ëπ ¬“¶Ë“‡™◊ÈÕ ·ªÈß∂ÿß¡◊Õ ¢’Èº÷Èß
ªÈ“¬μ“  “√‡§¡’∂Ÿ°π”‡¢È“ ŸËμ“„π¢—ÈπμÕπ°“√∑”ºË“μ—¥ ( “√
√–ß—∫§«“¡√ŸÈ ÷°   “√°—π‡ ’¬  “√‡§¡’∑’Ë„™È„πμ“·μË∂Ÿ°‡μ√’¬¡
¢÷Èπ¡“Õ¬Ë“ß‰¡Ë‡À¡“– ¡  mitomycin C   ‡≈π Ï·°È«μ“‡∑’¬¡)
 “√√–§“¬‡§◊Õß∑’Ëμ°§È“ß∫π‡§√◊ËÕß¡◊ÕºË“μ—¥ ́ ÷Ëß‡°‘¥®“°°“√∑”
§«“¡ –Õ“¥‰¡Ë‡À¡“– ¡À√◊Õ‰¡Ë‡æ’¬ßæÕ (denatured oph-
thalmic viscoelastic devices, OVDs)  “√ —́°øÕ° endo-
toxin ∑’Ë∑π§«“¡√ÈÕπ®“°‡™◊ÈÕ·∫§∑’‡√’¬™π‘¥·∑Ëß∑’ËÕ¬ŸË„πÕË“ß
πÈ”¢Õß‡§√◊ËÕß∑”§«“¡ –Õ“¥‚¥¬„™È ultrasound  °“√‡ ◊ËÕ¡
¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊ÕºË“μ—¥∑’Ë¡’∑Õß‡À≈◊Õß ®“°°“√¶Ë“‡™◊ÈÕ¥È«¬°Í“´

°“√‡®◊Õªπ„π‰ÕπÈ”„π autoclave  ‚¥¬∑’Ë°≈Ë“«¢È“ßμÈπ ‰¥È‡§¬
¡’√“¬ß“π°“√‡°‘¥‡Àμÿ°“√≥Ï¡“·≈È«∑—Èß ‘Èπ

°“√ªÈÕß°—π TASS ∑’Ë‡°‘¥®“° “√‡§¡’μË“ßÊ ∑—Èß∑’Ë„™È
¿“¬πÕ°μ“À√◊Õ¿“¬„πμ“ ∑”‰¥È‚¥¬°“√¬°‡≈‘°„™È “√∫“ß
Õ¬Ë“ß °“√√–∫ÿ™◊ËÕ “√‡§¡’√«¡∑—Èß Ë«πª√–°Õ∫Õ◊ËπÊ ·≈–°“√
 ◊ËÕ “√√–À«Ë“ßºŸÈ‡°’Ë¬«¢ÈÕß„π√–À«Ë“ß„™È  ·μË°“√∑”§«“¡
 –Õ“¥‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–¶Ë“‡™◊ÈÕ‰¥ÈÕ¬Ë“ß‡À¡“– ¡∑ÿ°§√—ÈßÀ≈—ß°“√
„™È·≈–°ËÕππ”‰ª„™È„À¡Ë‡ªÁπ ‘Ëß∑’Ë∑È“∑“¬·≈– ”§—≠¡“° ́ ÷Ëß∑’Ë
ºË“π¡“¡’√“¬ß“π°“√®—¥°“√°√–∫«π°“√¥—ß°≈Ë“«∑’Ë‰¡Ë¥’æÕ
·≈È«‡°‘¥ TASS ¢÷ÈπÀ≈“¬√“¬ ·μË‡¡◊ËÕª√—∫ª√ÿß°“√∑”§«“¡
 –Õ“¥·≈–¶Ë“‡™◊ÈÕ  TASS °Á‰¡Ë‡°‘¥¢÷ÈπÕ’° ®“°°“√»÷°…“Õ¬Ë“ß
≈–‡Õ’¬¥√“¬ß“πºŸÈªË«¬ TASS ∫Ëß∫Õ°∂÷ß‚Õ°“ ∑’Ë®– “¡“√∂
≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß„π°“√‡°‘¥ TASS ‚¥¬°“√ª√—∫ª√ÿß¢—ÈπμÕπ°“√
∑”§«“¡ –Õ“¥·≈–¶Ë“‡™◊ÈÕ„ÀÈ‡À¡“– ¡

¢ÈÕ·π–π”π’È ‰¡Ë‰¥Èμ—Èß„®∑’Ë®–Õ∏‘∫“¬∑ÿ°¢—ÈπμÕπ¢Õß°“√
∑”§«“¡ –Õ“¥ °“√¶Ë“‡™◊ÈÕ ·≈–°“√μ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ‚¥¬
≈–‡Õ’¬¥ ¥—ßπ—Èπ®÷ß§«√„™È√Ë«¡°—∫·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘„π°“√¶Ë“‡™◊ÈÕ
·≈–μ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ∑’Ë„™ÈÕ¬ŸË„πª—®®ÿ∫—π ¢ÈÕ·π–π”π’È “¡“√∂
π”¡“„™È°—∫‡§√◊ËÕß¡◊ÕºË“μ—¥μ“∑ÿ°™π‘¥ ‚¥¬·∫ËßÕÕ°‡ªÁπ 2  Ë«π
 Ë«π·√°®–°≈Ë“«∂÷ßÀ≈—°°“√∑—Ë«‰ª ”À√—∫°“√∑”§«“¡ –Õ“¥
·≈–¶Ë“‡™◊ÈÕ  Ë«π∑’Ë 2 ®–°≈Ë“«∂÷ß¢ÈÕ·π–π”∑’Ë‡©æ“–‡®“–®ß
 ”À√—∫°“√∑”§«“¡ –Õ“¥·≈–¶Ë“‡™◊ÈÕ

Clinical Practice Guideline/·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘
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μ‘¥°—∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ´÷Ëß‡°‘¥‰¥È„π‡«≈“‰¡Ë°’Ëπ“∑’ ‚¥¬
°. §«√‡™Á¥‡§√◊ËÕß¡◊Õ¥È«¬ºÈ“‡ª’¬°∑’Ë‰¡Ë∑”„ÀÈ‡°‘¥¢π

·≈È«≈È“ßÀ√◊Õ·™Ë„ππÈ”ª√“»®“°‡™◊ÈÕ∑’ËÀÈÕßºË“μ—¥∑—π∑’À≈—ß„™È
μ“¡∑’ËºŸÈº≈‘μ·π–π” ¿“™π–„ ËπÈ”ª√“»®“°‡™◊ÈÕ§«√Õ¬ŸËÀË“ß®“°
∫√‘‡«≥∑’Ë∑”°“√ºË“μ—¥·≈–∑ÿ°∫√‘‡«≥ª≈Õ¥‡™◊ÈÕ

¢.  ”À√—∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë‡ªÁπ∑ËÕ°≈«ß∑’Ë®–π”¡“„™ÈÕ’°
§ŸË¡◊Õ®–°”Àπ¥™π‘¥¢Õß “√∑”§«“¡ –Õ“¥, ª√‘¡“≥∑’Ë„™È·≈–
®”π«π§√—Èß∑’ËμÈÕß≈È“ß∑”§«“¡ –Õ“¥ ÷́Ëß§«√∑”∑’ËÀÈÕßºË“μ—¥
À√◊Õ„π∫√‘‡«≥ –Õ“¥

4. ‰¡Ë«Ë“®–∂Ÿ°„™ÈÀ√◊Õ‰¡Ë ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë∂Ÿ°‡ª‘¥ÕÕ°¡“·≈È«
§«√‰¥È√—∫°“√‡°Á∫„ÀÈ¡‘¥™‘¥ ·≈– ËßμËÕ‰ª¬—ß∫√‘‡«≥∑’Ë®–∑”
§«“¡ –Õ“¥

5. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë¡’∑ËÕ°≈«ß∫“ß™π‘¥∑’Ë§«√„™È§√—Èß‡¥’¬«
·≈È«∑‘Èß ®–‰¡Ë¡’§ŸË¡◊Õ∑”§«“¡ –Õ“¥·π∫¡“¥È«¬ ·≈–°“√∑”
§«“¡ –Õ“¥„ÀÈ¥’¡—°®–∑”‰¥È¬“°

6. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë·π–π”„ÀÈ„™È§√—Èß‡¥’¬«‰¡Ë§«√π”¡“„™È
„À¡Ë ·μË„πæ◊Èπ∑’Ë¢“¥·§≈π FDA ‰¥È§«∫§ÿ¡¥Ÿ·≈°“√π”°≈—∫
¡“„™È„À¡Ëμ“¡§”·π–π”¢Õß FDA ‚¥¬¥Ÿ√“¬≈–‡Õ’¬¥®“°
www.fda.gov/cdrh/reprocessing.

7. ‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°“√ªπ‡ª◊ÈÕπ §«√∑”§«“¡ –Õ“¥
‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™È„πμ“·¬°®“°‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™È¿“¬πÕ°μ“

8.  “√ —́°øÕ°™π‘¥‡Õπ‰´¡Ï À“°„™È ‰¡Ë‡À¡“– ¡À√◊Õ
≈È“ßÕÕ°‰¡ËÀ¡¥ Õ“®∑”„ÀÈ‡°‘¥ TASS ‰¥È ‚¥¬

°. §«√ªØ‘∫—μ‘μ“¡§”·π–π”„π°“√‡μ√’¬¡ °“√ß¥
„™È ·≈–°“√∑‘Èß °“√º ¡§«√«—¥ª√‘¡“≥∑’Ë„™ÈÕ¬Ë“ß≈–‡Õ’¬¥
‰¡Ë§«√ª√–¡“≥

¢. À≈—ß∑”§«“¡ –Õ“¥¥È«¬ “√´—°øÕ°·≈È«§«√
™–≈È“ß “√ —́°øÕ°ÕÕ°„ÀÈÀ¡¥¥È«¬πÈ” „ÀÈ·πË„®«Ë“‰¡Ë‡À≈◊Õμ°
§È“ß‚¥¬ªØ‘∫—μ‘μ“¡§”·π–π”„π§ŸË¡◊Õ ·≈–∑È“¬ ÿ¥§«√≈È“ß¥È«¬
πÈ”°≈—Ëπª√“»®“°‡™◊ÈÕÀ√◊ÕπÈ”ª√“»®“°‡™◊ÈÕ‰√Èª√–®ÿ

9. °√≥’∑”§«“¡ –Õ“¥‚¥¬„™È‡§√◊ËÕß¡◊Õ ultrasound
°. °”®—¥ ‘Ëßªπ‡ª◊ÈÕπ∑’Ë¡Õß‡ÀÁπ‰¥È¥È«¬μ“‡ª≈Ë“°ËÕπ

∑”§«“¡ –Õ“¥¥È«¬‡§√◊ËÕß ultrasound
¢. ∑”§«“¡ –Õ“¥‰¥È‡©æ“–‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë‰¥È√—∫°“√

√—∫√Õß®“°ºŸÈº≈‘μ«Ë“ “¡“√∂„™È«‘∏’π’È ‰¥È
§. „™È‡§√◊ËÕß ultrasound ∑’Ëº≈‘μ¡“‚¥¬‡©æ“–

 ”À√—∫∑”§«“¡ –Õ“¥‡§√◊ËÕß¡◊ÕºË“μ—¥
ß. ªØ‘∫—μ‘μ“¡¢—ÈπμÕπ°“√„™È·≈–¥Ÿ·≈√—°…“μ“¡

§”·π–π”¢ÕßºŸÈº≈‘μ

À≈—°°“√∑—Ë«‰ª ”À√—∫°“√∑”§«“¡ –Õ“¥
‡§√◊ËÕß¡◊ÕºË“μ—¥·≈–¶Ë“‡™◊ÈÕ

1. ‰¡Ë§«√ª≈ËÕ¬‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬ÏºË“μ—¥„ÀÈ·ÀÈß ®π°«Ë“
®–∑”§«“¡ –Õ“¥‡æ◊ËÕ‰¡Ë„ÀÈ¡’°“√·ÀÈßμ‘¥¢Õß ‘Ëßªπ‡ª◊ÈÕπ·≈–
OVD

2.  ‘Ëßªπ‡ª◊ÈÕπ∑ÿ°™π‘¥√«¡∑—Èß OVD μÈÕß∂Ÿ°≈È“ßÕÕ°
®“°‡§√◊ËÕß¡◊ÕºË“μ—¥

3. πÈ”∑’Ë„™È§«√¡’§ÿ≥ ¡∫—μ‘·≈–ª√‘¡“≥μ“¡∑’ËºŸÈº≈‘μ
‡§√◊ËÕß¡◊Õ·π–π”„π°“√„ Ë “√´—°øÕ° °“√∑”§«“¡ –Õ“¥
·≈–™–≈È“ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ ‡§√◊ËÕß¡◊ÕÀ≈“¬™π‘¥‰¥È√—∫°“√·π–π”
„ÀÈ„™ÈπÈ”°≈—Ëπª√“»®“°‡™◊ÈÕ À√◊ÕπÈ”ª√“»®“°‡™◊ÈÕ‰√Èª√–®ÿ„π
¢—ÈπμÕπ Ë«π„À≠Ë ·≈–‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈È«§«√„™ÈπÈ”¥—ß°≈Ë“«„π
¢—ÈπμÕπ ÿ¥∑È“¬¢Õß°“√∑”§«“¡ –Õ“¥¥È«¬

4. ªØ‘∫—μ‘μ“¡§”·π–π”°“√„™È “√´—°øÕ°μ“¡§ŸË¡◊Õ
®“°ºŸÈº≈‘μ “√ —́°øÕ°·≈–ºŸÈº≈‘μ‡§√◊ËÕß¡◊ÕºË“μ—¥

5. ≈È“ß “√∑”§«“¡ –Õ“¥·≈– ‘Ëßªπ‡ª◊ÈÕπÕÕ°„ÀÈ
À¡¥

6. „™È«‘∏’°“√¶Ë“‡™◊ÈÕμ“¡ºŸÈº≈‘μ “√¶Ë“‡™◊ÈÕ·≈–ºŸÈº≈‘μ
‡§√◊ËÕß¡◊Õ·π–π”

7. §«√‡°Á∫ “√¶Ë“‡™◊ ÈÕÕ¬Ë“ß‡À¡“– ¡μ“¡ºŸ Èº≈‘μ
·π–π”

8. «‘∏’°“√∑”§«“¡ –Õ“¥‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–¶Ë“‡™◊ÈÕ§«√‰¥È
√—∫°“√ª√–¬ÿ°μÏ„™È ”À√—∫·μË≈– ∂“π∑’Ë

9. §«√„ÀÈ‡«≈“∑ÿ°¢—ÈπμÕπ„π°“√∑”§«“¡ –Õ“¥·≈–
¶Ë“‡™◊ÈÕÕ¬Ë“ßæÕ‡æ’¬ß

10.®—¥„ÀÈ¡’°“√Ω÷°∫ÿ§≈“°√ μ√«® Õ∫§«“¡∂Ÿ°μÈÕß·≈–
ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘¿“æÕ¬Ë“ß ¡Ë”‡ ¡Õ

¢ÈÕ·π–π” ”À√—∫°“√∑”§«“¡ –Õ“¥
‡§√◊ËÕß¡◊ÕºË“μ—¥·≈–¶Ë“‡™◊ÈÕ

1. „ÀÈ‡«≈“Õ¬Ë“ßæÕ‡æ’¬ß„π°“√∑”§«“¡ –Õ“¥·≈–
¶Ë“‡™◊ÈÕ

°. ªØ‘∫—μ‘μ“¡§”·π–π”„π·μË≈–¢—ÈπμÕπÕ¬Ë“ß
‡§√Ëß§√—¥

¢. §«√¡’‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™ÈÀ¡ÿπ‡«’¬π‡æ’¬ßæÕ‡æ◊ËÕ„ÀÈ
‡«≈“„π°“√∑”§«“¡ –Õ“¥·≈–¶Ë“‡™◊ÈÕÕ¬Ë“ß‡μÁ¡∑’Ë

§. „™È°“√¶Ë“‡™◊ÈÕ·∫∫‡√Ëß¥Ë«π„π°√≥’®”‡ªÁπ‡∑Ë“π—Èπ
2. ªØ‘∫—μ‘μ“¡§”·π–π”¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ·μË≈–™π‘¥
3. §«√≈È“ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑—π∑’ ‰¡Ë§«√ª≈ËÕ¬„ÀÈ OVD ·ÀÈß
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®. ‡§√◊ËÕß∑”§«“¡ –Õ“¥μÈÕß‰¥È√—∫°“√∑”§«“¡
 –Õ“¥, ¶Ë“‡™◊ÈÕ, ≈È“ß ·≈È«∑”„ÀÈ·ÀÈß∑ÿ°§√—ÈßÀ≈—ß„™Èß“πÀ√◊Õ
Õ¬Ë“ßπÈÕ¬«—π≈–§√—Èß ·≈–À“°‰¡Ë¡’¢ÈÕÀÈ“¡À√◊Õ¢ÈÕ·π–π”Õ◊Ëπ
®“°ºŸÈº≈‘μ§«√¶Ë“‡™◊ÈÕ¥È«¬ πÈ”¬“¶Ë“‡™◊ÈÕ∑’Ë‰¥È√—∫°“√√—∫√Õß‚¥¬
EPA ·≈È«≈È“ß¥È«¬πÈ”ª√“»®“°‡™◊ÈÕ‡æ◊ËÕ≈È“ß “√∑”§«“¡
 –Õ“¥ÕÕ°„ÀÈÀ¡¥ ·≈– ÿ¥∑È“¬§«√≈È“ß¥È«¬ 70-90% ethyl
À√◊Õ isopropyl alcohol ∂È“‰¡Ë¡’¢ÈÕÀÈ“¡ À≈—ß®“°π—Èπ§«√
‡™Á¥„ÀÈ·ÀÈß¥È«ºÈ“∑’Ë‰¡Ë∑”„ÀÈ‡°‘¥¢π

©. ‡μ‘¡πÈ”¬“„ Ë μËÕ‡¡◊ËÕ®–„™È‡§√◊ËÕß ‰¡Ë§«√ª≈ËÕ¬
πÈ”¬“‰«È‡©¬Ê‡ªÁπ‡«≈“π“π

10.°“√∑”§«“¡ –Õ“¥¥È«¬¡◊Õ
°. „™È·ª√ß ”À√—∫∑”§«“¡ –Õ“¥‡§√◊ËÕß¡◊Õ·æ∑¬Ï

‚¥¬‡©æ“–
¢. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑”§«“¡ –Õ“¥ ‡™Ëπ ·ª√ß ·≈–

°√–∫Õ°©’¥πÈ”§«√∑‘ÈßÀ≈—ß°“√„™È·μË≈–§√—Èß  “¡“√∂∑”§«“¡
 –Õ“¥·≈È«π”°≈—∫¡“„™È„À¡Ë‰¥È‡©æ“–∑’ËÕÕ°·∫∫„ÀÈ„™È„À¡Ë
‰¥È‡∑Ë“π—Èπ ·≈–μÈÕß∑”§«“¡ –Õ“¥À≈—ß°“√„™È·μË≈–§√—Èß

§.  “√À√◊ÕπÈ”¬“∑”§«“¡ –Õ“¥μÈÕß∂Ÿ°∑‘ÈßÀ≈—ß
„™È∑ÿ°§√—Èß

ß. πÈ”¬“∑”§«“¡ –Õ“¥ ‡¡◊ËÕºË“π‡§√◊ËÕß¡◊Õ‰ª·≈È«
μÈÕß√–«—ß‰¡Ë„ÀÈ°√–‡¥ÁπÀ√◊Õ‡°‘¥‡ªÁπ≈–ÕÕß¡“ —¡º— ‡§√◊ËÕß
¡◊ÕÕ’°

11.°“√≈È“ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ
°. „™È™π‘¥¢Õß “√≈È“ßμ“¡§ŸË¡◊ÕºŸÈº≈‘μ‡§√◊ËÕß¡◊Õ
¢. ∂È“‰¡Ë∂Ÿ°°”Àπ¥‡ªÁπÕ¬Ë“ßÕ◊Ëπ §«√„™ÈπÈ”°≈—Ëπ

ª√“»®“°‡™◊ÈÕÀ√◊ÕπÈ”ª√“»®“°‡™◊ÈÕ‰√Èª√–®ÿ„π°“√≈È“ß§√—Èß
 ÿ¥∑È“¬

§. ≈È“ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ„ÀÈ∑—Ë«∂÷ß∑ÿ° Ë«π ·≈–√–«—ßπÈ”∑’Ë
ºË“π‰ª·≈È«‰¡Ë„ÀÈ°≈—∫¡“‚¥π‡§√◊ËÕß¡◊ÕÕ’°

12.À≈—ß°“√≈È“ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë‡ªÁπ∑ËÕ°≈«ß§«√∂Ÿ°∑”„ÀÈ
·ÀÈß¥È«¬°“√‡ªË“À√◊ÕÕ—¥Õ“°“»

°. Õ“°“»∑’Ë „™È§«√ºË“πμ—«°√Õß·≈–ª√“»®“°
πÈ”¡—πÀ√◊ÕπÈ”‡®◊Õªπ

¢. ‡§√◊ËÕß¡◊Õ§«√∂Ÿ°∑”„ÀÈ·ÀÈß π‘∑
13. ‡§√◊ËÕß¡◊Õæ‘‡»…: ¥È“¡∂◊Õ phacoemulsifer  ¥È“¡

∂◊Õ irrigation & aspiration (I/A) ª≈“¬ I/A ·≈– inserters
§«√®–μÈÕß

°. „™È BSS ‰À≈ºË“π¥È“¡∂◊Õ phacoemulsifier
Õ¬Ë“ß·√ß°ËÕππ”ÕÕ°®“°∫√‘‡«≥ºË“μ—¥

¢. ‡™Á¥‡§√◊ËÕß¡◊Õ¥È«¬ºÈ“·≈È«„ Ë„πÕË“ßπÈ”ª√“»®“°
‡™◊ÈÕ∑—π∑’ ‚¥¬ÕË“ßπÈ”§«√Õ¬ŸËÀË“ßÕÕ°¡“‡æ◊ËÕ‰¡Ë„ÀÈπÈ”·≈– ‘Ëß
ªπ‡ª◊ÈÕπ‡¢È“‰ª„π∫√‘‡«≥ºË“μ—¥Õ’°

§. ∑”§«“¡ –Õ“¥·≈–≈È“ß‡§√◊ËÕß¡◊Õμ“¡§ŸË¡◊Õ·≈–
μ√«® ‘Ëßªπ‡ª◊ÈÕπ√«¡∑—Èß OVD ∑’ËÕ“®‡À≈◊ÕÕ¬ŸË

ß. μ√«®ª≈“¬ I/A ¥È«¬Õÿª°√≥Ï™Ë«¬¢¬“¬¿“æ°ËÕπ
∑”°“√¶Ë“‡™◊ÈÕ

14.Õÿª°√≥Ïª√–‡¿∑ºÈ“∑’ËμÈÕßπ”°≈—∫¡“„™ÈÕ’° §«√´—°
·≈–≈È“ß„ÀÈ –Õ“¥ ∑—Èß ‘Ëßªπ‡ª◊ÈÕπ·≈– “√∑”§«“¡ –Õ“¥

°.  “√ —́°øÕ° pH  Ÿß ∑’Ëμ°§È“ßÕ¬ŸË “¡“√∂∑”„ÀÈ
‡°‘¥°“√ªπ‡ª◊ÈÕπμËÕ‰ª¬—ß‡§√◊ËÕß¡◊ÕºË“μ—¥®÷ß§«√μÈÕß≈È“ß∑‘Èß„ÀÈ
π“π‡æ’¬ßæÕ

¢. °√–∫«π°“√´—°§«√∂Ÿ°«‘‡§√“–ÀÏ·≈–‡ΩÈ“√–«—ß
‡æ◊ËÕ„ÀÈ·πË„®«Ë“‰¡Ë¡’°“√ªπ‡ª◊ÈÕπ„¥Ê ‡À≈◊ÕÕ¬ŸË∫πºÈ“À√◊ÕÕ“®
„™È™π‘¥§√—Èß‡¥’¬«∑‘Èß

§. Õÿª°√≥ÏºÈ“∑ÿ°™π‘¥μÈÕß‰¡Ë∑”„ÀÈ‡°‘¥¢π
15.μ√«® Õ∫§«“¡ –Õ“¥·≈– ¡∫Ÿ√≥Ï¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ

ºË“μ—¥
°. μ√«®À“ ‘Ëßμ°§È“ß·≈–§«“¡‡ ’¬À“¬¢Õß‡§√◊ËÕß

¡◊Õ (∂È“‡ªÁπ‰ª‰¥È§«√„™ÈÕÿª°√≥Ï™Ë«¬¢¬“¬¿“æ) °ËÕπ°“√∫√√®ÿ
‡æ◊ËÕ¶Ë“‡™◊ÈÕ

¢. Õ“®μÈÕß∑”§«“¡ –Õ“¥‡æ‘Ë¡‡μ‘¡À√◊Õ∑”§«“¡
 –Õ“¥´È” ‡æ◊ËÕ„ÀÈ·πË„®«Ë“‰¡Ë‡À≈◊Õ ‘Ëßμ°§È“ß

§. ®—°…ÿ·æ∑¬Ï§«√μ√«® Õ∫‡§√◊ËÕß¡◊Õ‚¥¬„™È°≈ÈÕß
ºË“μ—¥°ËÕπ°“√„™È∑ÿ°§√—Èß·≈–ß¥„™ÈÀ“°¡’ ‘Ëßμ°§È“ßÀ√◊Õ°“√
™”√ÿ¥‡ ’¬À“¬

16.°“√¶Ë“‡™◊ÈÕ
°. ªØ‘∫—μ‘μ“¡§”·π–π”¢ÕßºŸÈº≈‘μ‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–

‡§√◊ËÕß¶Ë“‡™◊ÈÕ
¢. °“√¶Ë“‡™◊ÈÕ¥È«¬‰ÕπÈ”§«√ªØ‘∫—μ‘μ“¡·π«∑“ß∑’Ë

¡’Õ¬ŸË‡ªÁπ¡“μ√∞“π
§. Glutaraldehyde ‰¡Ë§«√∂Ÿ°π”¡“„™È‡æ√“–Õ“®

μ°§È“ß·≈È«‡ªÁπæ‘…  «‘∏’¶Ë“‡™◊ÈÕ‚¥¬‰¡Ë„™È§«“¡√ÈÕπÕ◊ËπÊ ‰¡Ë§«√
„™È∂È“‰¡Ë‰¥È√—∫°“√√—∫√Õß®“°ºŸÈº≈‘μ‡§√◊ËÕß¡◊Õ·≈–‡§√◊ËÕß¶Ë“‡™◊ÈÕ

ß. μ√«® Õ∫°“√∑”ß“π¢Õß‡§√◊ËÕß¶Ë“‡™◊ÈÕ«—π≈–
§√—ÈßÀ√◊ÕÕ¬Ë“ßπÈÕ¬ —ª¥“ÀÏ≈–§√—Èßμ“¡«‘∏’°“√„π§ŸË¡◊Õ

®. §«√∑”§«“¡ –Õ“¥‡§√◊ËÕß¶Ë“‡™◊ÈÕÕ¬Ë“ß ¡Ë”
‡ ¡Õμ“¡√–¬–‡«≈“∑’Ë°”Àπ¥„π§ŸË¡◊Õ·≈–≈ß∫—π∑÷°∑ÿ°§√—Èß

©. °“√¥Ÿ·≈√—°…“·≈–μ√«® Õ∫À¡ÈÕπÈ” √–∫∫


